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Las aplicaciones web progresivas combinan las
ventajas de la web y las aplicaciones méviles nativas
ofreciendo al usuario casi la misma funcionalidad de
una aplicacién con mayor accesibilidad de navegacion,
cabe diferenciar con una aplicacién hibrida, que utiliza
tecnologfas web envuelta en una aplicacién nativa.
En el presente articulo se describen las caracteristicas
técnicas, un conjunto de conceptos y tecnologfas
desde un punto de vista de unificar el desarrollo de

aplicaciones web-nativas.

Web movil, Aplicaciones Web Progresivas(PWA),
Workers,

aplicaciones hibridas, aplicaciones multiplataforma.

Service aplicaciones  interpretadas,

Tradicionalmente en el desarrollo de aplicaciones
moviles, la reusabilidad de cédigo fuente entre
aplicaciones nativas y web no es posible generando
como resultado proyectos y entornos de desarrollo
diferentes cuando se desea que un aplicativo soporte

diferentes plataformas méviles y sistemas operativos.

Las aplicaciones web progresivas, es un término de un
nuevo tipo de aplicaciones que acerca a la unificacién
de aplicaciones web-nativas, incrementando su
funcionalidad, conformelas capacidades del dispositivo
en el que se ejecuta, de ahi la palabra progresiva, web
por qué se hace referencia a su desarrollo basado en

tecnologfas web.

Existen muchos enfoques para el desarrollo
multiplataforma, ademds de una gran cantidad de
frameworksoplataformasbajolicenciadecédigoabierto
como productos patentados. Ejemplo de frameworks
populares estin Ionic, PhoneGap, ReactNative y
Xamarin, los frameworks anteriormente mencionados

representan tres enfoques tecnoldgicamente distintos.

Ionic y PhoneGap representan el enfoque hibrido,
basado en la web (PhoneGap) y en Cordova (Ionic),
donde los componentes de la interfaz del usuario son
exclusivamente desarrollados con tecnologia web.
ReactNative representa el enfoque de interpretacion,
donde los componentes son desarrollados con React]s
y aprovecha de un intérprete de JavaScript lo que
se obtiene como resultado componentes nativos en
lugar de componentes web. El enfoque de Xamarin
se conoce como compilacién multiplataforma, puesto
que compila cédigo fuente en C# y lo convierte en
binarios nativos para cada plataforma compatible
generando aplicaciones nativas que no dependen de

intérpretes o componentes web.

Un nuevo conjunto de estindares propuestos por
un grupo de investigacién de Google busca unificar,
mediante la introduccién de funciones, como soporte
sin conexidn, sincronizacién en segundo plano e
instalar el home-screen en el navegador, este enfoque
se conoce como aplicaciones web progresivas (PWA),
un término acufiado por Russel y Berriman (2015)
en un articulo que cubre ideas de disefio iniciales.

La contribucién de las PWA en la unificacién de
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la experiencia mévil y la vision multiplataforma es
posible al Service Worker APL

Una aplicacién web progresiva es:

« Estandar: utilizala misma plataformay tecnologia
que se utiliza para crear pdginas web: HTML, CSS

y Javascript.

« Progresiva: funciona para todos los usuarios,
independientemente de cudl navegador web o
sistema operativo utilice, porque estd construida

para mejorar progresivamente desde el principio.

+ Responsiva: se ajusta a cualquier resolucién y
formato de pantalla: escritorio, méviles, tabletas o

televisiones.

+ Independiente de la conexion: esti mejorada
con service workers para funcionar sin conexién o

en redes lentas con conexiones intermitentes.

o Como una aplicacion nativa: el usuario la usard
como una aplicacién, con soporte para navegacion

e interaccién con gestos.

« Fresca: siempre estari actualizada gracias al
proceso automdtico de actualizacién del service

worker.

« Segura: trabaja sobre HT'TPS para prevenir que
alguien intercepte datos y para asegurarse de que el

contenido no ha sido manipulado por otros.

identificable

“aplicacién” gracias al manifiesto de la W3C

e« Descubrible: es como una
y al registro de funciones del service worker,

permitiendo a los buscadores web encontrarlas.

o Interactiva: hace ficil interactuar con ella incluso
cuando estd cerrada con caracteristicas como

notificaciones tipo “push”.

« Instalable:le permite a sus usuarios crear accesos

directos en la pantalla de su teléfono.

« Enlazable: se pueden compartir fécilmente
usando su direccién en la web (URL) y no requiere

procesos de instalacién complejos.

Los Service workers son una tecnologfa interesante y
alavez compleja que nos permite ejecutar servicios en

segundo plano en los navegadores.

Van mds alli de lo que ofrece un Web Worker.
Estos tltimos nos permiten ejecutar codigo pesado
en segundo plano (en un subproceso dedicado) y
comunicarnos con ellos, de modo que una o varias
tareas largas no bloqueen la interfaz de usuario. Pero los
Service Workers son mds potentes y complejos, puesto
que pueden ejecutarse de manera independiente a
la aplicacién (es decir, estar en ejecucién aunque la
pdgina de la aplicacién web esté cerrada) y ofrecen
capacidades avanzadas como la intercepcion de las
comunicaciones, el cacheado de informacién, la
descarga en segundo plano de contenidos, el trabajo

sin conexion o la posibilidad de enviar notificaciones.

En realidad para algunas cosas no es necesario utilizar
un Service Worker. Por ejemplo, es posible crear
aplicaciones web que funcionen off-line (sin conexion)
utilizando la API de AppCach, pero un Service
Worker nos puede dar mds funcionalidad, sobre todo
si necesitamos tomar decisiones a la hora de cachear
la informacién y no solo asegurar que se encuentra

almacenada.

Servidor

peticion URL

Figura 1: Funcionamiento Service Worker
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Actualmente los tnicos navegadores que permiten
el uso de Service Workers son Chrome (el promotor
de los mismos) y Firefox. El primer navegador mévil
que ofrece soporte para esta tecnologfa es Chrome 51,
recientemente el navegador Safari estd implementando

el soporte de esta tecnologfa.

Ciclo de vida del service worker

Installing
Fetch /
Message

Figura 2: Ciclo de vida de un service worker

Install: Este es el primer evento, ocurre solo una vez
por Service Worker. Si la funcion que se llama en este
evento falla, el navegador no lo registra y no deja que el

Service Worker tome control del cliente.

Activate: Cuando el Service Worker estd controlando
al cliente y estd listo para usar y manejar eventos, se
pasa al estado Activate. Se podria entender como que

el Service Worker estd activo.

Terminated, Fetch: Una vez se toma el control de
las pdginas, el service worker podrd estar en uno de
estos dos estados. Terminated se aplica para ahorrar
memoria. Por otro lado, si estd haciendo manejo de

peticiones de red, su estado serd Fetch.

Una arquitectura de app shell (app shell) es una forma
de crear una aplicacién web progresiva que se carga
al instante y de manera confiable en la pantalla del
usuario, en forma similar a lo que se observa en una

aplicacién nativa.

La “shell” es la minima cantidad de HTML, CSS
y JavaScript requeridos para activar la interfaz de
usuario, y cuando se almacena en caché sin conexién
puede asegurar un rendimiento instantdneo y de alta
confiabilidad para los usuarios que realizan visitas
repetidas veces. De esta manera, la app shell no se carga
desde la red en cada visita del usuario. Solo se carga el

contenido necesario de la red.

Para aplicaciones de una sola pigina con mucho cédigo
JavaScript, una app shell es un enfoque acertado. Este
enfoque se basa en almacenar la shell agresivamente en
caché (utilizando un service worker para lograr que la
aplicacién funcione). Luego, el contenido dindmico
carga cada pdgina a través de JavaScript. Es util para
enviar el HTML inicial a la pantalla de forma ripida y

sin generar trafico en la red.

NN
Figura 3: App shell

En otras palabras, la app shell es similar al paquete de
c6digo que se publicarfa en una tienda de aplicaciones
al compilar una aplicacién nativa. Es el esqueleto de la
interfaz de usuario y contiene los componentes
principales necesarios, pero probablemente no

contenga los datos.

Una arquitectura de app shell es realmente ttil para las
aplicaciones y los sitios con navegacion relativamente
sin cambios pero con contenido cambiante. Cierto
numero de bibliotecas y marcos JavaScript modernos
ya promueven la division de la 16gica de su contenido,
ya que de esta manera la arquitectura se aplica mds
directamente. Para cierto tipo de sitios web que solo
tienen contenido estdtico, también puedes seguir el

mismo modelo, pero el sitio es 100 % shell de aplicacién.
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Algunos de los beneficios de una arquitectura de app

shell con un service worker son:

o« Rendimiento confiable y rapido en
todo momento: Las visitas repetidas son
extremadamente rdpidas. Los recursos estdticos y
la interfaz de usuario (p. ¢j. HTML, JavaScript,
imdgenes y CSS) se almacenan en caché en la
primera visita, y luego se cargan instantineamente
en las visitas repetidas. El contenido se puede
almacenar en caché en la primera visita, pero

generalmente S€ carga cuando se necesita.

« Interacciones similares a las aplicaciones
nativas: Al adoptar un modelo de app shell,
puedes crear experiencias con navegacién e

interacciones completas con soporte sin conexion.

+ Uso econdémico de datos: Disefiado para
hacer un uso de datos minimo y con criterio en lo
que almacena en caché, ya que guardar archivos
que no son esenciales (imdgenes grandes que no
se muestran en todas las pdginas, por ejemplo)
provocard que los navegadores descarguen mds

datos de lo estrictamente necesario.

« App Shell no es una tecnologia: sino un
modelo o patrén ala hora de crear las aplicaciones.
La idea es muy sencilla: separar la aplicacion
entre funcionalidad y contenido y cargarlos por

separado.

Desde los primeros teléfonos inteligentes, ha sido
posible anclar al inicio una pédgina web desde el
navegador para luego poder ir directamente a ella.
Para controlar el aspecto que tendrd el icono que los

usuarios van a anclar es posible utilizar diversas técnicas

dependiendo del navegador y el sistema operativo. As,
en i0S o Windows Phone eso se controla a través de
unas cabeceras de tipo “meta” que podemos anadir
a la pdgina principal de la aplicacién web. En el caso
de Android y Chrome se utiliza un archivo llamado
“Manifiesto” cuyo nombre es manifest.json (que
funciona hace afios, desde la versién 38 de Chrome en
2014).

Hace poco Google ha hecho que cuando se afiade una
aplicacién al mend de inicio de Android salga una
pantalla de instalacién como el de una aplicacién real,
todo ello conducente a que la experiencia cada vez sea

mds parecida a la de las aplicaciones nativas.

El manifiesto de las aplicaciones web es un archivo
JSON simple que permite que el desarrollador, pueda
controlar cémo se muestra su aplicacién al usuario en
dreas donde normalmente ven aplicaciones nativas (por
ejemplo, la pantalla de inicio de un dispositivo mévil),
ademds de indicar lo que el usuario puede ejecutar y

definir parimetros de apariencia al iniciarse.

Los manifiestos permiten guardar un marcador de
sitio en la pantalla de inicio de un dispositivo. Cuando

un sitio se inicia de esta manera:

Tiene un fcono y un nombre dnico para que los

usuarios puedan diferenciarlo de otros sitios.

Muestra una interfaz al usuario mientras se descargan

los recursos o se restauran a partir del caché.

Proporciona  caracteristicas  predeterminadas de
visualizacién al navegador para evitar una transicion
demasiado brusca cuando los recursos del sitio se

encuentren disponibles.

Hace todo esto a través del simple mecanismo de

metadatos en un archivo de texto.
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s17es

url®: “index_html?lau

Figura 4: Ejemplo manifiesto de aplicacion

La Tabla 1 muestra una comparacién de caracteristicas
disponibles en las aplicaciones web progresivas,

interpretadas, hibridas y nativas.

Caracteristica Nativa  Interpretada  Hibrida PWA
Instalable Si Si Si Si(a)
Uso sin conexion Si Si Si Si
psable g{ltes dela No No No Si
instalacion

Disponible

en tiendas de Si Si Si Si (b)
aplicacién

Notificaciones . . ) .
Push Si Si Si Si(c)
Multiplataforma No Si Si Si
Acceso al hardware Limitado
y sistema operativo Si Si Si(e) )
mediante APIs

Sincronizacion en si si si si

segundo plano

Tabla 1: Comparacion caracteristicas de enfoques

a). La instalacién es mediante la creacién de Home-
screen, un acceso directo que permite el uso sin

conexion.

b). Las aplicaciones web progresivas actualmente
pueden ser buscados en la tienda de aplicaciones
de windows 10, por el momento no cuenta con

una propia.

c). Las notificaciones estin

intermedio de Push API

disponibles  por

d). Las aplicaciones web progresivas pueden usar
APIs basadas en HTMLS en conjunto con
caracteristicas y funcionalidades posibles por

service workers.

e). Las aplicaciones hibridas obtienen acceso a
hardware y al sistema operativo mediante la

librerfa Cordova

De la tabla se puede destacar las diferencias en las
caracteristicas de compatibilidad entre los enfoques
para el desarrollo de aplicaciones. Hay diferencias bien

marcadas, algunas son caracteristicas inherentes.

Los PWA son la tnica opcién entre los enfoques
mencionados que, naturalmente, permiten probar
una aplicacién antes de la instalacién, debido a que es
accesible en los navegadores web. Si es necesario estar
disponible en tiendas de aplicaciones, los otros tres
enfoques son recomendables, sin embargo con una
posible entrada de PWA en la tienda de aplicaciones de
Microsoft abre la posibilidad de posicionar al enfoque

de igual manera que los anteriores.

Las capacidades de trabajo sin conexién, las
notificaciones push y la sincronizacién en segundo
plano estin disponibles independientemente del
enfoque. La compatibilidad entre plataformas se
encuentra en los enfoques interpretado, hibrido y de
PWA, el tltimo con algunas limitaciones. Como se
menciond, esta es una de las razones principales por las
cuales los enfoques multiplataforma se han convertido

en alternativas populares al desarrollo nativo.

Para las aplicaciones que dependen de funciones que
no se encuentran o que requieren un rendimiento
que no se puede alcanzar en un navegador actual,
los enfoques alternativos son mds adecuados. Las
aplicaciones web progresivas estin restringidas a

las API de las plataformas disponibles a través del
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navegador, por lo que dependen del W3C y de los

proveedores de navegadores.

Métrica Interpretada Hibrida PWA
Tamaiio de 4,53MB 16,39MB 104KB
instalacion
Tiempo de 860ms 246ms 230ms

ejecucion

Tabla 2: Metricas comparativas de los enfoques

La tabla 2 presenta una comparacién de dos medidas:
tamano de instalacién y tiempo de ejecucién. El
tamano deinstalacién de unaaplicacién web progresiva
es aproximadamente 157 veces mds pequefio que una
aplicacién interpretada y aproximadamente 43 veces
mds pequefio que una aplicacién hibrida basada en

Tonic.

En tiempo de ejecucion la aplicacién hibrida tarda casi
4 veces mds que una aplicacién web progresiva y posee

un tiempo similar al de una aplicacién interpretada.

Una evidente diferencia entre aplicaciones web y
aplicaciones mdviles normales es la experiencia de
navegacién. Una aplicacién mévil regular necesita ser
buscada e instalada por una tienda de aplicaciones.
Las aplicaciones web progresivas ofrecen lo mejor
de ambos enfoques, una interfaz ficil y cémoda, la
instalacién mediante Home-Screen un acceso directo
y que permite el uso de la aplicacién en modo sin

conexion.

La experiencia de pantalla completa de las aplicaciones
web  progresivas, la forma de instalacién puede
considerarse un avance en la unificacién de la
experiencia y percepcién del usuario final con respecto
a la web mévil. En lugar de obligar a los usuarios a
descargar una aplicacién de una tienda de aplicaciones,
pueden experimentar el producto en su navegador web
como un sitio web regular antes de instalar el Home-

Screen.

Desdela perspectiva dela unificacién delas aplicaciones
web y nativas, hay ciertas limitaciones principales del
enfoque de aplicaciones web progresivas comparadas

con las hibridas, interpretadas y nativas.

Malavolta menciona que unaaplicacion web progresiva
tiene un acceso limitado a hardware y sistema, el mismo
que el navegador web que lo soporta, por ejemplo no
se puede acceder al calendario y a la lista de contactos,
sin embargo el crecimiento del conjunto de APIs deja
abierta la posibilidad de que los navegadores webs

tenga acceso sin restricciones a un dispositivo.

La industria estd invirtiendo recursos en aplicaciones
web progresivas (PWA) y en el desarrollo de material
de aprendizaje. La falta de participacién académica
denota una brecha de conocimiento significativa,
pero al mismo tiempo proporciona un potencial de
investigacion. El grupo Google Web Fundamentals es
una de las principales fuerzas impulsoras detrds de la
defensa de los PWA. Podrian ser considerados como el
principal editor de material de aprendizaje. El estado
actual de las aplicaciones web progresivas implica
la falta de ciertas API de plataforma y hardware y
caracteristicas a las que solo (ciertas) aplicaciones
nativas y multiplataforma pueden acceder. Los avances
recientes en los navegadores han sido fuerzas de
unificacién para la experiencia de la aplicacion para el
usuario final, incluidas, entre otras, las aplicaciones web
instalables y nativas. Si bien Chrome estd marcando el
camino para la compatibilidad con PWA, los demis
estin siguiendo los pasos haciendo sus plataformas
compatibles con service workers, fundamental para el

funcionamiento de las aplicaciones web progresivas.

Descubrimos que existe un gran potencial para que los
PWA se vuelvan unificadores para el desarrollo nativo
de la web sin el uso de marcos multiplataforma. Como
usuario final, el proceso de instalacién de PWA se

vuelve mds similar a las aplicaciones regulares a través
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de nuevos avances en los aspectos de experiencia del
usuario. Las aplicaciones web pueden verse, sentirse
y actuar de forma similar a las aplicaciones nativas,
hibridas e interpretadas. Si bien existen limitaciones
de APIs de hardware y plataforma para los PWA que
no se encuentran en los otros enfoques, los requisitos y
las especificaciones del producto al final serdn el factor

decisivo para la eleccién del enfoque.

Se concluye con, una cita de Archibald (2016) de la
Conferencia Google I/O 2016: “Queremos que la web
sea parte de primera clase del sistema operativo, en la

mente del usuario”.
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