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RESUMEN

Cada afio incrementa mas y mas, el nimero de per-
sonas diagnosticadas por Leucemia. Segun datos de
la OMS referentes a los Gltimos afios, se estima que
se diagnosticaron 437.033 nuevos casos de leuce-
mia y murieron por esta causa 309.006 personas en
todo el mundo.

Esta es una patologia silenciosa, ya que no en todos
los casos presentan sintomatologia.

Por el incremento de casos de esta patologia, post
pandemia Sars-Cov2 se determina la necesidad de
implementar técnicas moleculares para su diagnos-
tico. Por ello se presenta un estudio que evalua la
capacidad de amplificacion del gen BCR- ABL utili-
zando una prueba de RT-PCR en tiempo real.

Se realizd un método de medicion, histérico lagico
y revision documental para la obtencion de datos,
en pacientes que acudieron al Hospital Regional San
Juan de Dios Tarija, con sospecha de diagnastico de
Leucemia post Covid.

Segun la correlacion de datos obtenidos nos dan un
gran avance sobre la correlacion de llegar a padecer
Leucemia trans haber adquirido el virus del SARS
CoV-2.

Concluyendo asi que el diagnostico por medio de
una técnica molecular, brindaria un resultado mas
certero y confiable para un correcto diagnostico y
posterior tratamiento.

Leucemia, SARS CaV-2, Gen BCR-ABL.

Leukemia, SARS CoV-2, BCR-ABL Gene.

Revista Cientifica "Investigacion en Salud" Vol. 3. N° 3. ISSN 2789-4770, ISSN 2706-6541

M« 2325 M

ABSTRACT

Every year the number of people diagnosed with
Leukemia increases more and more. According to
WHO data from recent years, it is estimated that
437,033 new cases of leukemia were diagnosed and
309,006 people died from this cause worldwide.

This is a silent pathology, since not in all cases they
present symptoms.

Due to the increase in cases of this pathology, af-
ter the Sars-Cov2 pandemic, the need to implement
molecular technigues for its diagnosis is determi-
ned. Therefore, a study is presented that evalua-
tes the amplification capacity of the BCR-ABL gene
using a real-time RT-PCR test.

A measurement method, logical history and docu-
mentary review was carried out to obtain data, in
patients who went to the San Juan de Dios Tarija Re-
gional Hospital, with suspicion of diagnosis of post
Covid Leukemia.

According to the correlation of data obtained, they
give us a great advance on the correlation of having
acquired the SARS CoV-2.

Thus concluding that the diagnosis by means of a
molecular technique, provides a more accurate and
reliable result for a correct diagnosis and subse-
quent treatment.
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1. INTRODUCCION

En Bolivia, la incidencia de casos de Leucemia en
nifos y en adultos es de 2,7 y 2,1 por cada 100.000
habitantes, respectivamente. Segun datos en el pais
se diagnostican en promedio 312 casos de leucemia
cada afo, que representan 2,8% de todos los tipos
de cancer diagnosticados.

En el caso de Tarija, este valor esta incrementando y
aln mas despueés de haber pasado por la pandemia,
en los anteriores anos los pacientes migraban al in-
terior del pais o0 a paises vecinos para su diagnastico
y respectivo tratamiento.

Es por eso que también los reportes de casos positi-
vos de Leucemia eran principalmente de hospitales
de La Paz, Cochabamba y Santa Cruz. Pues ahora
se esta tratando de optar por nuevos meétodos de
diagnastico, para que el paciente ya no tenga la ne-
cesidad de migrar a otros departamentos.

Hasta ahora se desconocen las causas que provo-
can la leucemia, lo que dificulta su prevencion. Sin
embargo, el arma mas eficaz contra este mal es el
diagnostico precoz, identificando el cancer en su
fase inicial.

Dentro de las técnicas mas utilizadas para el diag-
nostico de la biologia molecular podemos mencio-
nar la Reaccion en cadena de la polimerasa (PCR).
Esta es una técnica empleada para duplicar los fila-
mentos de ADN y estudiar mutaciones.

Esta es una prueba sUper sensible que se puede
usar para identificar en este caso el gen BCR-ABL
en las células de la leucemia y medir cuanto hay
del mismo. Puede hacerse en muestras de sangre
0 de médula 6sea y puede detectar cantidades muy
pequefias de BCR-ABL, aun cuando los médicos
no puedan detectar el cromosoma Filadelfia en
las células de la médula 6sea mediante pruebas
citogeneéticas.

La prueba PCR se puede utilizar para ayudar a
diagnosticar CML. También es util después del
tratamiento para saber si adn hay copias del gen
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BCR-ABL. Si se encuentran copias de este gen,
esto significa que la leucemia sigue presente, aun
cuando las células no se pueden observar con un
microscopio.

Tomando como criterios de inclusion, hay dos facto-
res principales a tener en cuenta al examinar a los
pacientes para detectar la leucemia:

[J Su historia epidemiolégica.

[ Que hayan padecido Covid - 19.

Dentro de estos criterios el paciente debe haber con-
traido Covid — 19, en los Gltimos 3 meses iniciado los
sintomas o manifestaciones de la patologia.

Los casos sospechaosos se definen como:

[J Pacientes que presenten alteraciones hema-
tologicas sin ningun diagnostico alternativo
que expligue completamente los signos/sin-
tomas clinicos.

En términos generales, los métodos de deteccion de
la leucemia podrian clasificarse en tres estrategias
diferenciadas, cada una de ellas con sus ventajas y
limitaciones:

[J Examen fisico. El médico buscara signos fi-
sicos de leucemia, como palidez de |a piel por
la anemia, ganglios linfaticos inflamados,
debilidad, pérdida de peso rapido, sangrado
0 moretones, agrandamiento del higado vy
del bazo.

[J Analisis de sangre. Al observar una mues-
tra de sangre, tu medico puede determinar
si tienes niveles anormales de glébulos rojos
0 blancos, o plaquetas, lo que puede indi-
car leucemia. Un analisis de sangre también
puede mostrar la presencia de células de
leucemia, aungue no todos los tipos de leu-
cemia hacen que dichas células circulenenla
sangre. Algunas veces las células de leuce-
mia permanecen en la médula ésea.
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[J Analisis de médula ésea. El médico puede
recomendar un procedimiento para extraer
una muestra de meéedula 6sea del hueso de
la cadera. La médula 6sea se extrae con una
aguja delgaday larga. La muestra se envia a
un laboratario citolégico para buscar células
de leucemia. Las pruebas especializadas
de las células de leucemia pueden revelar
algunas caracteristicas que se usan para
determinar las opciones de tratamiento.

2. MATERIALES Y METODOS
2.1. TIPO DE INVESTIGACION Y DISENO

Se realizo un estudio con un enfoque Cuantitativo de
Tipo Retrospectivo, ya que se obtuvieron los datos
en libros de registro del Laboratorio Covid del Hos-
pital Regional San Juan de Dios — Tarija durante los
meses de enero a marzo del 2021.

2.2. POBLACION Y MUESTRA

La poblacion de estudio estara conformada por 100
pacientes que cuenten con valores hematolégicos
bajos registrados en el Hospital Regional San Juan
Dios -Tarija en los meses de enero a marzo del 2021
con diagnastico de COVID-19.

2.3. SELECCION DE LA MUESTRA

La muestra se selecciono tomando en cuenta los
criterios de inclusiéon, segun su historial epidemio-
l6gico.

2.4. PROCEDIMIENTOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se disefiaron tablas de recogida de datos tomando
en cuenta los parametros establecidos para valorar
los resultados, entrelazarlos y poder llevar a cabo la
investigacion.
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3. RESULTADOS

Deteccion temprana de
Leucemia en pacientes con
SARS CoV -2 en Tarija de enero a
marzo del 2021

PACIENTES RECIEN
RECUPERADOS DE COVID

PACIENTES SIN
ANTECEDENTES DE COVID

[J Durante los meses de enero a marzo del 2021
el laboratorio del Hospital Regional San Juan
de Dios de la ciudad de Tarija registro un total
de 100 pacientes (100%), de los cuales 45 te-
nian antecedentes previos de Covid positivo,
lo que representa un porcentaje de 45%; y 55
pacientes con un porcentaje de 55% no pre-
sentaban antecedentes.

Deteccion temprana de Leucemia en
pacientes diagnosticados con SARS
CoV-2 que presentan alteraciones fisicas
en Tarija de enero a marzo del 2021

SIN ALTERACIONES FISICAS ] m
GANGLIOS INFLAMADOS |
PRESENCIA DE MORETONES |
DEBILIDAD

PALIDEZ EN LA PIEL

[J Durante los meses de enero a marzo del 2021
el laboratorio del Hospital Regional San Juan
de Dios de la ciudad de Tarija registro un to-
tal de 100 pacientes (100%), con alteraciones
fisicas, de los cuales 10 de ellos no presen-
tan alteraciones fisicas, lo que representa un
parcentaje de 10%: 23 de ellos presentaban
ganglios inflamados, lo que representa un
porcentaje de 23%; 17 de ellos presentaban
moretones, lo que representa un porcentaje
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de 17%, 22 de ellos presentaban debilidad,
lo que representa un porcentaje de 22% vy 28
de los pacientes presentaban palidez en la
piel, lo que representa un porcentaje de 28%
Siendo un 90% el total de pacientes con al-
teraciones fisicas.

Deteccion temprana de Leucemia en pacientes
diagnosticados con SARS CoV-2 que presentan
alteraciones hematologicas en Tarija de
enero a marzo del 2021

SIN ALTERACION

NINOS 7%
HOMBRES 28%
MUJERES 41%

[J Durante los meses de enero a marzo del 2021
el laboratorio del Hospital Regional San Juan
de Dios de la ciudad de Tarija registro un total
de 100 pacientes (100%), con valores hema-
tologicos alterados, de los cuales 24 de ellos
eran pacientes sin alteraciones hematologi-
cas, lo que representa un porcentaje de 24%;
7 de ellos eran nifios, lo que representa un
porcentaje de 7%; 28 de ellos eran hombres,
lo que representa un porcentaje de 28% y 41
de pacientes eran mujeres, lo que representa
un porcentaje de 41%. Siendo un 76% el total
de pacientes con alteraciones hematologi-
cas.

Deteccion temprana de Leucemia en pacientes
diagnosticados con SARS CoV-2 que presentan
alteraciones fisicas y hematolégicas en Tarija de
enero a marzo del 2021

SIN lSARS Cov-2, ALTERACIONES 52%
FISICAS Y HEMATOLOGICAS

CON SARS COV-2, ALTERACIONES

. 2 0,
FISICAS Y HEMATOLOGICAS B8

[J Durante los meses de enero a marzo del 2021
el laboratorio del Hospital Regional San Juan
de Dios de la ciudad de Tarija registro un total
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de 100 pacientes (100%), de los cuales 52 no
presentaban antecedentes previos de Covid
positivo y ningln tipo de alteracion fisica ni
hematolagica, lo que representa un porcen-
taje de 52%; y 48 de los pacientes presenta-
ban antecedentes de Covid positivo y algan
tipo de alteracion fisica y hematolégica, lo
que representa un porcentaje de 48%.

4. DISCUSION

Estudiamos la importancia de la deteccion tempra-
na de la Leucemia por medio de estudios de biologia
molecular, facilitando asi al diagnéstico y coadyu-
vando a un tratamiento temprano de esta patologia.

A su vez se desea identificar casos de pacientes que
contrajeron el virus del SARS CaV-2 y que por dicha
patologia se despertaria la Leucemia en su organis-
mo.

Estudios epidemiologicos realizados en Colombia
los Udltimos anos han establecido la importancia
de las infecciones virales respiratorias como causa
de morbi-mortalidad en pacientes propensos a ser
inmunosuprimidos, demostrandose en algunas
series una participacion que alcanza al 37% - 48%
en los episodios de neutropenia febril. Los agentes
mas frecuentes son: virus influenza A y B, virus
sincicial respiratorio (VRS), virus parainfluenza (PI)
1, 2, 3y adenovirus.

Es por ello gue al ser el virus del SARS Cov-2 de la
familia de estos agentes virales, y por la pandemia
que nos toco vivir en la actualidad que se desea
diagnosticar a tiempo la probabilidad de padecer de
Leucemia, en caso de haber contraido el Covid-19 y
presentar valores hematologias alterados.

Pudiendo ser diagnosticados de manera oportuna
por medio de estudios de biologia molecular detec-
tando la presencia del gen BCR-ABL, siendo este de
mayor sensibilidad y especificidad para la deteccion
de esta patologia y asi evitar complicaciones a fu-
turo.
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5. CONCLUSIONES

Alo largo de la historia, el hombre ha padecido en-
fermedades que han afectado su salud, provocan-
dole dolor, sufrimiento e incertidumbre, limitando
su estilo y calidad de vida.

La Leucemia, uno de los padecimientos mas temi-
dos a través de los afios, mas que una estadistica,
hoy es una realidad, una enfermedad cronica vy si-
lenciosa que amenaza la vida de no ser diagnosti-
cada y tratada de manera oportuna.

Es por eso que para poder llevar a cabo un correcto
diagnostico de confirmacion de Leucemia es nece-
sario realizar una prueba PCR del gen BCR-ABL, la
positividad frente a la prueba nos da un dato mas
especifico de la patologia.

Sabiendo que el gen BCR-ABL no es el tipo de mu-
tacion que se hereda de los padres, ya que es un
tipo de mutacién somatica; esto significa que no se
nace con ella, sino que aparece mas adelante en la
vida, es que nos facilitaria la deteccion. Siendo esto
un dato relevante en la confirmacion de estos casos,
para determinar el grado de relacion de esta patolo-
gia con el virus del SARS CoV - 2.

Seguln la correlacion de datos obtenidos nos dan un
gran avance sobre la correlacion de llegar a padecer
Leucemia trans haber adquirido el virus del SARS
CoV-2.

Es por eso la importancia de la deteccion tempra-
na de Leucemia, favorecida con la implementacion
de nuevas técnicas, que seran de gran importancia
para los pacientes que sufren esta patologia.

Actualizar los conocimientos sobre las técnicas para
el diagnéstico, por medio de técnicas moleculares,
agilizaria la deteccion de esta patologia, y facilitaria
el seguimiento respectivo de cada paciente, tanto
para su diagnostico como para el tratamiento.
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