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RESUMEN

El presente estudio se realizé con el propdsito de aportar informacion ya que no existen
estudios de caracterizacion morfoldgica ni anatomica de la quirusilla. La especie en
estudio se ha recolectado en la Reserva Bioldgica de la Cordillera de Sama en parcelas
ubicadas en la propia cuesta de Sama, entre noviembre de 2018 a marzo de 2019.

Las variables consideradas fueron morfologia de la lamina foliar y peciolo, informacion
de especies de quirusilla, mediciones de hoja/peciolo, abundancia de peciolo y analisis
quimico bromatoldgico, aplicandose el analisis estadistico de variacion.

Los resultados determinaron que la especie de quirusilla que fue estudiada pertenece
a Gunnera apiculata Schindl. La anatomia histoldgica del peciolo y lamina foliar
fueron claramente observadas. Los pisos altitudinales en los que se realizo el estudio
muestran diferencias significativas en cuanto a la abundancia y tamario de los peciolos
de quirusilla.

De acuerdo a los resultados del analisis bromatoldgico, la quirusilla no aporta nutrien-
tes, pero por el bajo contenido de azucar es un potencial alternativo para personas con
problemas de diabetes, problemas renales y otros.

PALABRAS CLAVE

Morfologia, Anatomia, Identificacion, Abundancia/altura de peciolos, R.B.C.S, Quirusi-
lla.

INTRODUCCION

La quirusilla, nalca o pangue (Gunne- parte comestible, tienen sabor agridulce.
ra sp.), es nativa de zonas templadas
de Chile, Bolivia, Peru y Argentina. Es una
planta herbacea perenne, con una altura
por encima del metro, con raices adven-
ticias abortadas o ficorrizas, con tallos
semisubterraneos carnosos y Qgruesos
llamados «depe», las hojas son peltadas,
alternas y lobuladas, los peciolos son la

En el departamento de Tarija, los peciolos
de la planta de quirusilla son aprovecha-
dos en el valle central, bajo diversas for-
mas; lamas tradicional es que después de
liberada la corteza, se corta en pequefios
trozos que son macerados o guardados
en abundante azucar durante unas horas,
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se consume como refresco; otra es licuar
directamente los trozos y luego adicionar
azucar al gusto; finalmente hay quien al
jugo proveniente del licuado agrega al-
cohol potable, singani u otro aguardiente,
asi lo utilizan por la zona de Iscayachi,
donde tradicionalmente le llaman “Trago
de la cuesta de Sama”. También se con-
sume en fresco por la abundante agua
que contiene. La recoleccion se realiza
entre los meses de octubre a enero, (Vi-
llarroel, 2007).

Las zonas de extraccion se ubican en el
Rincon de la Victoria, la zona de transicion
de la Reserva Bioldgica de la Cordillera
de Sama, la zona de Canaletas por el ca-
mino a la provincia O" Connor, (Villarroel,
2007).

MATERIALES Y METODOS

El trabajo se realizd en la Reserva Biolo-
gica de la Cordillera de Sama, pertene-
ciente al municipio de El Puente, provincia
Méndez del departamento de Tarija. Ubi-
cada geogréaficamente entre las coorde-
nadas de latitud 30° 26' 65” y longitud 76°
23' 24", a una altura de 3480 m.s.n.m.
La temperatura promedio en esta zona
de transicion es de 10,1 °C y una preci-
pitacion promedio de 750 mm/afo (SE-
NAMHI, 2018).

Materiales

* Muestras de pecioloy
* hoja de quirusilla

* Microscopio

e Porta objetos

* Cubre objetos

» Agujas histologicas

» Hojas de afeitar

e Guantes
e  Mandil
 Lupa

« GPS

e Tablero

* Lapiceros

o (Camara fotogréfica

» Cintas métricas

e Libros de importancia botanica
» Libros de claves taxonomicas

e Computadora

e Planillero

* Lapizy lapiceras
METODOLOGIA

Descripcion Botanica de la Especie

Se recolectaron seis muestras fértiles de
la especie, para su descripcion y carac-
terizacion, utilizando bibliografia espe-
cializada, las mismas fueron llevadas al
Herbario Universitario dependiente de la
Facultad de Ciencias Agricolas y Foresta-
les, para su estudio (Acosta,2018).

Corte del Peciolo

Se tomo el peciolo de la hoja con el pul-
gar y el indice, para luego realizar un cor-
te transversal Io méas delgado posible con
hoja de afeitar. Los cortes se ubicaron en
un portaobjeto limpio y seco, sobre una
gota de agua destilada, posteriormente
se llevd al microscopio para su observa-
cioén con el objetivo 10X (Acosta, 2018).

Corte Transversal de Lamina Foliar

Se coloco la lamina foliar entre dos por-
taobjetos, el inferior sobresalido, con la
nervadura central al medio, sobre algo
firme, se realizaron varios cortes con la
hoja de afeitar nueva, recorriendo el por-
taobjeto superior, luego con la ayuda de
una aguja histoldgica se dejo caer el corte
mas delgado en un portaobjeto tratando
de que la muestra formara una letra (S),
se agregd una gota de agua destilada,
posteriormente se llevd al microscopio
para su observacion con el objetivo 10X
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(Acosta, 2018).
Determinacion de especies

Se colectd la muestra vegetal fértil (con
hoja, flor y/o fruto). Se utilizaron claves
botanicas a nivel de familia, tomando en
cuenta los caracteres morfolégicos, de
aceptacion o rechazo hasta encontrar el
taxén correspondiente. Y también se utili-
z0 bibliografia relacionada con la especie
estudiada (Acosta, 2018).

RESULTADOS Y DISCUSION
Determinacion de la especie

Revisando claves taxondmicas e informa-
cion sobre el tema como flora de la repu-
blica de Argentina (Mora-Osejo, Luis E,
2011) y el plan de manejo de la Reserva
Bioldgica de la Cordillera de Sama se de-
termind que la especie que se encuentra
en la zona de estudio corresponde a Gun-
nera apiculata Schindl.

Descripcion morfolégica de la quirusi-
lla, (Gunnera apiculata Schindl.)

Hierba perenne con un sistema radicular
alorrizo, con raices adventicias, fascicula-
das, acuaticas, perennes y semilefiosas.
Tallo cilindrico, perenne, semilefioso, sub-
terraneo, rizoma simple cubierto de brac-
teas 0 escamas (catafilos), estoloniferos,
con brotes en la parte terminal, con 7-10
peciolos por rizoma. Hojas simples, alter-
nas, lamina cordada o sagitada, acumi-
nada en el apice, auriculada en la base,
borde doble aserrado, con pubescencia
en ambas caras (haz y envés), de 10-44
cm de largo y de 19-78 cm de ancho, con
|6bulos de 10 a 15 por hoja, con nervadu-
ras palmada — reticulada; pecioladas, con
peciolos de 18 - 92 cm de largo, cubiertos
con espiculas. Inflorescencia simple, raci-
mosa, panicula o panoja simple, ramifica-
da. Flores perfectas rojas, con los estilos
pubescentes vistosos, con ausencia de
2 estambres, es decir son flores emiferas
(epigena). Fruto drupa simple, naranja-
dos, glabros de 1-2mm de largo por 2mm

de diametro, carnoso, indehiscente. Se-
millas de color blanco, glabra de 1mm de
longitud, (Figura 1).

Figura 1. Gunnera apiculata Schindl.

Descripcion anatémica del peciolo

Figura N° 2: Epidermis del peciolo

Epidermis

Coléngquima

Tejido de
resistencia
(colenquima
angular)

Resultados que coinciden con (Acosta,
2014) y (Ramirez y Goyes, 2004). Ambos
indican que la epidermis es la capa fun-
damental que protege o recubre el cuerpo
de la planta, especialmente hojas, tallos y
raices jovenes, en este caso el peciolo de
la quirusilla (Gunnera apiculata Schindl.),
consta de una epidermis superior pubes-
cente, luego se encuentra el colénquima
que es el que da resistencia al peciolo y
posterior a ello se encuentra el colénqui-
ma angular o tejido de resistencia.
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Figura N° 3: Parenquima acuifero y de reserva;
haces vasculares

Parenquima acuifero y
de reserva

Floema

Xilema

Resultados que coinciden con (Acosta,
2014) y (Ramirez y Goyes, 2004). Sien-
do el parénquima la masa principal de la
planta; el xilema y floema garantizan el
transporte rapido de agua y sustancias
energéticas de un érgano a otro. Se puede
observar que el peciolo de quirusilla esta

Tejido de
resistencia

conformado por parénguima acuifero y de
reserva en su totalidad y que los haces
vasculares del peciolo son concéntricos
anfivasales, ya que primero se encuentra
el floema, luego el xilema y alrededor de
cada haz vascular se encuentra un tejido
de resistencia.

Figura N° 4: Anatomia de la lamina foliar

Epidermis Epidermis
superior inferior
Tejido de
empalizada
Mesofilo

Tejido
Lagunar

La anatomia foliar consta de dos epider-
Mmis una superior y otra inferior que son las
que cubren la parte externa de la hoja tan-
to en el haz como en el envés. El tejido de
empalizada o parénquima se encuentra
por debajo de la epidermis superior (haz).
Posteriormente se encuentra el mesofilo
y el tejido lagunar o parénquima lagunar,
gue se encuentra antes de la epidermis
inferior (envés).

Analisis Cuantitativo de los Organos
Foliares (Gunnera apiculata Schindl.)

Cuadro N° 1. Comparacion de medias entre ambos

pisos altudinales

Piso Signifi-
altudinal to cancia
m.s.n.m al 95 %

Gunnera apicu-
4480 lata Schind|
Gunnera 22 207 S
3393 apiculata
Schindl
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Por lo tanto, en estos dos pisos altudinales existen diferencias estadisticamente signi-
ficativas, en el piso altudinal de 3480 m.s.n.m, hay mayor rendimiento de peciolos que
en el piso altudinal de 3393 m.s.n.m. Esto se debe a la forma de habitat que tiene cada
piso ya que los dos no son iguales, en cuanto a vegetacion.
Cuadro N°2:  Comparacion de medias de la altura
de peciolos entre pisos altudinales

Piso Signifi-
altudinal t, to cancia
m.s.n.m al 95 %

Gunnera apicu-
3480 lata Schindl
Gunnera 4 215 S
3393 apiculata
Schindl

De igual manera existe diferencias significativas en cuanto a la altura de peciolos, en el
piso altudinal de 3480 m.s.n.m, los peciolos son mas pequefios, el crecimiento alcanza
hasta 67 cm de alto y en el piso altudinal de 3393 m.s.n.m, los peciolos son mas gran-
des, pudiendo alcanzar hasta 1 m o mas de alto.

Analisis quimico del jugo de quirusilla (Gunnera apiculata Schindl.)

Cuadro N° 3: Informe de ensayo, resultados

Humedad SM 4500 96,42 Sin Sin
(% de referencia referencia
agua)
PH (20°)  SM 4500- 3,26 Sin Sin
H-B referencia referencia
Sélidos NB °Brix 3,70 Sin Sin
solubles 383:80 referencia referencia
Proteinato-  NB/ISO % 0,95 Sin Sin
tal (Nx6,25) 8968- referencia referencia
1:08
NB: Norma Boliviana 1SO: Organizacién Internacional de Normalizacién
SM: Standard Methods %: Porcentaje

Fuente: CEANID

Resultados que coinciden con (CODEX ALIMENTARIUS, 1993) y (OMS, 2014). Donde
indican que el ph para el consumo de jugos debe ser menor a 4,6 y el % de ° Brix debe
ser menor a 5% de consumo diario de azucar.

Por lo tanto, el PH y °© Brix del jugo de quirusilla se encuentran en los parametros de
consumo que a nivel mundial establece la organizaciéon mundial de salud.

CONCLUSIONES

Se concluye que una de las especies de Gunnera que se encuentra en la Reserva Bio-
l6gica de la Cordillera de Sama corresponde a Gunnera apiculata Schindl.

Con el estudio realizado de comparacion de pisos altudinales y comparacion de me-
dias de la altura de peciolos de la quirusilla (Gunnera apiculata Schindl.), se ha podido
verificar que las variaciones altitudinales son factores determinantes en el crecimiento
de esta especie.
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Segun resultados del analisis quimico se
concluye que Gunnera apiculata Schindl
Nno es una especie que pueda aportar alto
contenido de nutrientes, pero al tener alto
contenido de agua mas del 90 % y bajo
contenido de azucares, constituye una
potencial alternativa de alimentacion para
personas con problemas de diabetes,
problemas renales y otros.
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