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RESUMEN

En endodoncia, la fase de obturacion radicular tiene
como objetivo el sellado hermético del sistema de
conductos radiculares, para conseguir esto se utili-
zan diversos materiales de obturacion y selladores.
Los selladores bioceramicos han estado disponibles
para su uso en endodoncia durante los Gltimos 30
anos, tomando relevancia actualmente el aumento
del uso del bioceramico. Este sellador ha sido am-
pliamente investigado por sus propiedades biocom-
patibles, registrandose escasa informacion sobre su
capacidad de sellado apical. Por esta razén nuestro
estudio evaluara esta caracteristica midiendo el gra-
do de filtracion apical utilizando azul de metileno.
Para ello se seleccionaron 92 dientes humanos ex-
traidos con una sola raiz con uno o dos conductos, se
decoronaron y los conductos fueron preparados qui-
mio mecanicamente con el sistema rotatorio Wave
one Gold se dividieron en 4 grupos aleatoriamente:
1) BioRoot RCS, 2) Topseal, 3) Endoseal, 4)Fillapex, 5)
Control positivo sin sellador 6) control negativo sin
gutaperchay sin sellador. Se procedi6 a obturar con
la técnica de cono Unico y accesorios.
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ABSTRACT

In endodontics, the root filling phase aims to her-
metically seal the root canal system, to achieve
this various filling materials and sealants are used.
Bioceramic sealants have been available for use in
endodontics for the last 30 years, with the increa-
sed use of bioceramics currently becoming relevant.
This sealer has been extensively investigated for its
biocompatible properties, with little information re-
corded on its apical sealing capacity. For this reason,
our study will evaluate this characteristic by measu-
ring the degree of apical filtration using methylene
blue. For this, 92 extracted human teeth with a sin-
gle root with one or two canals were selected, they
were decorated and the canals were prepared che-
momechanically with the Wave one Gold rotary sys-
tem, they were randomly divided into 4 groups: 1)
BioRoot RCS, 2) Topseal, 3) Endoseal, 4) Fillapex, 5)
Positive control without sealant 6) Negative control
without gutta-percha and without sealant. Obtura-
tion was carried out with the single cone technique
and accessaries.

Palabras Claves: Microfiltracion, selladores bioceramicos, cementos, sellado apical.
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1. INTRODUCCION

En la terapia endodontica, la fase de obturacién esta
relacionada en gran medida con el éxito y fracaso
del tratamiento; el objetivo de la obturacion es lo-
grar un sellado hermeético del sistema tridimensio-
nal de conductos radiculares, para conseguirlo, la
fase de Limpieza y conformacién debe favorecer a
la remocién de todos los restos organicos, facilitar
un buen acceso al foramen y obtener una superficie
adecuada para la colocacion del material de obtura-
cion definitivo.

Actualmente se estan desarrollando nuevos ma-
teriales con mejores propiedades para optimizar la
calidad de la obturacion, y lograr la anhelada adhe-
sion del sellador a las paredes de la dentina, razén
por la cual los materiales son sometidos a diversas
pruebas que garanticen la obtencion de resultados
favorables en su aplicacion clinica.

Estudios clinicos han revelado que la filtracién api-
cal de materiales de relleno radicular es una de las
principales causas de los fracasos de la terapia en-
dodontica.

En el mercado tenemos nuevos materiales de ob-
turacion, dentro de los cuales se encuentran los
selladores bioceramicos, este sellador ha sido am-
pliamente investigados por sus propiedades bio-
compatibles, registrando escasa informacion sobre
su capacidad de sellado apical, lo que motiva a la
realizacion de esta investigacion.

La obturacion radicular tiene como objetivo obtener
un sellado tridimensional del sistema de conductos
radiculares. Un relleno insuficiente puede traducirse
en un re infeccion del sistema de conductos radicu-
lares, lo que irritaria el tejido periapical y compro-
meteria el éxito del tratamiento.

2. CONCEPTO DE SELLADORES
BIOCERAMICOS

Los selladores o cementos bioceramicos en endo-
doncia permiten la resolucion de casos en que los
materiales utilizados previamente no tenian buen
pronostico. Al ser biocompatibles con los tejidos hu-
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manos, inducen su reparacion, generando aposicion
de hidroxiapaita, mediante el proceso de hi- drata-
cion del silicato de calcio.

Los selladores se utilizan entre la superficie de la
dentina y el ndcleo obturador para llenar las oque-
dades que se crean, debido a la inhabilidad fisica
del material que conforma el nacleo obturador para
llenar todas las areas del sistema de conductos.

3. COMPOSICION DE LOS
SELLADORES BIOCERAMICOS

Los selladores utilizados para la obturacion radic-
ular han sido elaborados en base a: oxido de zinc
- eugenol, vidrio lonémero, resina, silicona, MTA, y
bioceramicos. Los selladores de nueva generacion
estan siendo diseflados para mejorar su capacidad
de penetrar en los tubulos dentinarios y adherirse.

4. PROPIEDADES DE LOS
SELLADORES BIOCERAMICOS

Un sellador ideal, segin Grossman, debe cumplir
con las siguientes propiedades:

0 Ser pegajoso durante la mezcla para propor-
cionar buena adherencia a la pared del con-
ducto una vez fraguado.

[ Proporcionar un sellado hermético.

[ Ser radiopaco para poder ser visualizado en
las radiografias.

[J Las particulas del polvo deben ser muy finas
para que puedan ser mezcladas facilmente
con el liquido.

[ No contraerse al fraguar.

O

No tefiir la estructura dental.

[J Ser bacteriostatico, o por lo menos no favo-
recer la proliferacion bacteriana.
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Las caracteristicas de biocompatibilidad, osteocon-
ductividad, capacidad de lograr un sellado herméti-
co excelente, formacién de un enlace guimico con la
estructura dental, insolubilidad en los fluidos tisula-
res, buena radiopacidad y facil manejo han llevado
al uso generalizado de los bioceramicos en el area
endodaéntica.”

Los bioceramicos presentan excelentes propiedades
de biocompatibilidad debido a su similitud con la hi-
droxiapatita biolégica. *

Estos materiales tienen la cualidad de ser biocom-
patibles y proporcionar propiedades antibacteria-
nas. Esto Gltimo ocurre como resultado de la preci-
pitacién in situ después del tiempo de fraguado del
material, un fenémeno que conduce al secuestro de
bacterias. Los bioceramicos forman polvos porosos
que contienen nanocristales con diametros de 1-3
nm, que previenen la adhesién bacteriana.’

5. CLASIFICACION DE LOS
SELLADORES BIOCERAMICAS

[J Bioinerte: no interactian con los sistemas
bioldgicos.

[ Bioactive: pueden sufrir interacciones con el
tejido circundante.

[0 Biodegradable, soluble o reabsorbible:
eventualmente reemplazado o incorporado
en el tejido.

6. MATERIALES

6.1. PASO 1. PREPARACION DE LAS
MUESTRAS Y CONFORMACION DE LOS
CONDUCTOS RADICULARES

Se utilizara premolares humanos con el debido con-
sentimiento informado, los cuales seran limpiados
con Scaler ultrasonido, para luego ser almacenadas
en suero fisiolégico a 10°C para su conservacion.
Posteriormente seran retirados del suero fisiologico
y se limpiaran con polvo de piedra pomez.
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Imagen 1: Muestras de premolares y cortes de las coro-
nas.

Para determinar la longitud de trabajo, Para la de-
terminacion de la longitud de trabajo (LT) se intro-
ducira en el canal radicular una lima K #10.

Imagen 2: Instrumentacion de los conductos

Imagen 3: Longitud de trabajo
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Imagen 4: Conductometria N
Imagen 7: Seleccion de los conos maestros en los premo-
lares

Imagen 5: Conductometria segundo grupo

6.2. PASO 2. OBTURACION DE LOS
CONDUCTOS

i

Imagen 6: Conformacion con limas rotatorias Wave One
Gold

Imagen 9: Obturacion con Fillapex

Los premolares seran divididos aleatoriamente en 5
grupos experimentales y 1 de control para ser ob-
turados con conos de gutapercha y accesorios me-
diante técnica de compactacion lateral en frio.
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|

Imagen 11: Obturacién de los conos con los cementos
selladores.

6.3. PASO 3. TINCION DE LAS MUESTRAS.

Las raices seran barnizadas con dos capas de es-
malte de ufias (VOGUE) en su superficie radicular
excepto en los 3 mm apicales. Una vez seco el es-
malte, los dientes del grupo de control seran barni-
zadas en su totalidad.

Imagen 12: Recubrimiento con barniz

Revista Cientifica "Odontologia Actual" Vol. 7. N° 9. ISSN 2519-7428, ISSN 2789-472X

M« 56N

Las muestras seran sumergidas en recipientes con
azul de metileno durante un periodo de 48 horas
a temperatura medio bucal (37°C) para que los ce-
mentos tengan un buen fraguado.

Imagen 13: Recubrimiento con barniz exceptuando 3mm
del apice.

Imagen 14: Tincion con azul de metileno colocandolos en
frascos seleccionados.

Una vez terminado el proceso de tincion seran la-
vadas con agua caorriente durante 15 minutos para
eliminar los restos de azul de metileno y se retirara
el esmalte de ufias transparente con bisturi sin tocar
el apice.

Imagen 15: Ambiente himedo
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Terminado el proceso de ingreso del colorante espe-
ramos 48 horas para que el azul de metileno com-
plete su secado, se limpiara las piezas dentarias con
ayuda de acetona y piedra de pulir acrilico.

Imagen 16: Eliminacién del azul de metileno

Luego se realizara el corte longitudinal de las piezas
dentarias en sentido vestibulo lingual con un disco
de carburo y un micromotor, dividiendo a las raices
en dos.

Imagen 18: Seleccidon y cortes de todos los premolares en
portaobjetos para microscopio.
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6.4. PASO 4. OBSERVACION DE LA
MUESTRA

Una vez obtenidas las porciones radiculares, seran
observadas en el estereomicroscopio con 20x de
magnificacion, para determinar las mediciones co-
rrespondientes de cada muestra con ayuda de una
regla transparente milimetrada.

Imagen 19: Magnificacién de la muestra 20x

7. RESULTADOS

Se observara las muestras con microscopio de en-
dodoncia y medira la penetracion lineal de azul de
metileno en micrones (mm) mediante ocular micro-
meétrico usando micrometro de referencia, desde el
foramen. Se clasificaran los datos obtenidos segtn
el grado de penetracion en micrones (mm) de la si-
guiente forma:

[J Grado 0: No existe penetracion de azul de
metileno en la obturacion con gutapercha vy
cemento sellador a nivel apical.

[ Grado 1: se observa una penetracion de azul
de metileno a traves de la obturacion con gu-
tapercha y cemento sellador de hasta 2.000
micrones (2 mm).

[ Grado 2: Se observa una penetracion de la
azul de metileno a través de la obturacion
con gutapercha y cemento sellador a nivel
apical mayor a 2.000 micrones (2 mm).
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Todas las muestras seran eliminadas al término del
estudio segun el protocolo de manejo de residuos
biologicos.

8. DISCUSION.

Se destaca los distintos selladores bioceramicos en
el presente estudio realizado, verificando su uso y
los componentes que brinda para un correcto sella-
do hermético del conducto radicular y apical de las
piezas dentales.

Se pudo evaluar con éxito en el presente estudio,
que el uso de estos cementos selladores endodon-
ticos nos brinda en menor grado y casi nulo la mi-
crofiltracion, teniendo en cuenta el correcto sellado
hermeético del conducto radicular y apical, para asi
poder emplearlos en los consultorios o clinicas den-
tales.

9. CONCLUSION

Verificamos a cabalidad que el uso de un cemen-
to sellador para obturar los conductos radiculares
es esencial para el éxito del proceso de obturacion.
Estos cementos selladores bioceramicos ayudan
a lograr el sellado tridimensional, rellenar las irre-
gularidades del conducto radicular y las pequenas
discrepancias entre la pared dentinaria y el material
solido de obturacion.

Seleccionar el cemento sellador de acuerdo a sus
propiedades biologicas y fisicoquimicas adecuando-
las a las condiciones clinicas y diagnostico de cada
diente son esenciales para su respectiva obturacion.

10. RECOMENDACIONES

Se recomienda aplicar estos cementos selladores
bioceramicos en la practica odontologica tanto en el
consultorio odontolégico como en las clinicas uni-
versitarias de odontologia, ya que frecuentemente
solo se usan cementos a base de oxido de zinc y
eugenol, estos nuevos selladores mencionados en
el presente trabajo de investigacion nos facilitan en
las practicas endodonticas teniendo en menor por-
centaje la tasa de microfiltracion apical en las piezas
dentales.
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