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INTRODUCCIÓN

El presente trabajo tiene como objetivo mostrar de ma-
nera muy resumida la importancia de la política econó-
mica en las actividades económicas, toda vez, que la po-
lítica económica como instrumento  tiene un carácter 
holístico, porque se relaciona con todas las actividades 
que realiza el hombre para satisfacer sus necesidades, 
como ser: la inversión, la producción de bienes y servi-
cios, la distribución, el consumo, todo orientado hacia 
el logro de mejor bienestar social del hombre. Exis-
ten diferentes tipos de políticas económicas cada una 
orientada  a solucionar diferentes problemas económi-
cos y sociales de un sector o país.

La ciencia económica ha desempeñado una función 
muy importante en la sociedad pues la ha transforma-
do y con el auxilio de otras ciencias ha permitido lograr 
el desarrollo económico de los países o regiones o co-
munidades. Entendiéndose por desarrollo económico 
a la capacidad de los países de producir, de consumir, 
de crear riqueza con los excedentes productivos, de esta 
forma promover y mantener  la prosperidad o bienes-
tar económico y social de sus habitantes.

Dentro del contexto  referido las políticas económicas 
son decisiones económicas, de acuerdo a los intereses 
de las instancias de poder, para lograr el desarrollo eco-
nómico social, que en última instancia se traduce en el 
bienestar de una sociedad. 

1.- ECONOMÍA Y DESARROLLO 

Economía

Friedrich Engels señala: La economía política (eco-
nomía ) es la ciencia que estudia las leyes que rigen la 
producción, la distribución, la circulación y el consu-
mo de los bienes materiales que satisfacen necesidades 
humanas. 

Lionel Robbins, sostiene que la economía es la ciencia 
que se encarga del estudio de la satisfacción de las nece-
sidades humanas mediante bienes que, siendo escasos  
tienen usos alternativos entre los cuales hay que optar,  
de allí define a la economía como: “la ciencia que estu-
dia la conducta humana como una relación entre fines 
y medios limitados que tienen diversa aplicación”

• Los fines de los seres humanos son numerosísimos 
y en continua expansión (ilimitado). 

• Los medios para obtenerlos son siempre insufi-
cientes (escaso) . 

• El ser humano tiene que elegir entre esos usos 
alternativos, las diversas aplicaciones de esos me-
dios. está continuamente tomando decisiones de 
ese tipo. 

“Economía es la ciencia que estudia todas las activida-
des económicas que el hombre realiza con el fin de pro-
ducir bienes y servicios para satisfacer sus necesidades”

Figura Nº 1. Actividades económicas

Satisfacción

Fuente: Elaboración propia

Desarrollo económico

La Academia Boliviana de Ciencias Económicas ( Gar-
cía R. Enrique “Planeamiento y Política de Desarrollo 
en Bolivia: Análisis Crítico” ) define el desarrollo como 
sigue:“ El desarrollo económico generalmente signifi-
ca un aumento en la producción de bienes y servicios, 
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crecimiento del ingreso per cápita y la solución a los 
problemas básicos de una sociedad: igualdad de opor-
tunidades de empleo, del beneficio de los servicios de  
salud, educación y vivienda; igualdad de oportunida-
des en la participación política, la cultura, etc. “

                     Figura: Desarrollo Económico

DESARROLLO    ECONOMICO

1) Aumento del  Ingreso per cápita y
2) Solución a problemas sociales: Educación, 

salud, vivienda, Empleo, etc.

I N G R E S O  (  P.I.B. )

PIB = C + I + G + X - M

Fuente: Elaboración propia

Donde:  C = consumo, I = Inversión, G = Gastos de go-

bierno, X = Exportación y M = Importación.

Se define al PIB como “PIB es la suma a valor de merca-
do de todos los bienes y servicios finales producidos en 
un país durante un determinado periodo de tiempo”.

PIB = Cantidad producida x Precio = Q . P

2.- MODELOS ECONÓMICOS Y POLÍTICA 
ECONÓMICA 

En la práctica el uso intenso o no de una política eco-
nómica está en función del modelo de desarrollo eco-
nómico establecido o que se quiere fortalecer. Así, 
por ejemplo, la política económica se consolida como 
instrumento de desarrollo imprescindible en un mo-
delo de desarrollo económico planificado (socialismo), 
mientras que en la economía no planificada o de libre 
mercado (liberalismo), las políticas económicas cons-
tituyen referencias normativas para su cumplimiento 
por los agentes económicos privados y públicos de una 
nación.

En la práctica los dos modelos han demostrado tener 
grandes problemas en la generación de pleno empleo, 
estabilidad de  precios, equilibrio económico, etc., por 
lo que, muchos países han adoptado un modelo “mix-
to”  de economía ( liberalismo con proteccionismo ), 
donde se defiende el mercado interno y controla las 
actividades del mercado externo a fin de evitar efectos 
negativos ( Furtado, 2007).  

Economía mixta, características:  Los medios de pro-
ducción dependiendo del sector pueden ser de propie-
dad privada o de propiedad pública – Estado. Funcio-
namiento del  mercado en convivencia entre mercado 
libre y mercado planificado, es decir,  regulado por el 
Estado a través de instrumentos de política económica.

La figura 3 muestra el modelo de una economía mixta, 
con la participación de cuatro agentes en la actividad 
económica de un país: Familias, Empresas, Gobierno y 
Comercio exterior.

Figura Nº 3. Agentes económicos y formación del PIB

FAMILIAS EMPRESAS

GOBIERNO

EXTERIOR

P.I.B.

                Fuente: Elaboración propia

3.- PROBLEMAS FUNDAMENTALES 
QUE TRATA DE RESOLVER LA 
MACROECONOMÍA Y REQUIERE 
PARTICIPACIÓN DE LA POLÍTICA 
ECONÓMICA

La macroeconomía estudia una determinada econo-
mía en su conjunto, utilizando índices que nos dicen 
los flujos o los stocks de cada economía. Existen bási-
camente 4 problemas fundamentales, que la economía 
trata de resolver, en bien a los intereses de la población: 

1. ESTANCAMIENTO ECONÓMICO o bajo 
ritmo de crecimiento económico, que se traduce 
en una paralización del  crecimiento del PIB. 

2. INFLACIÓN: El aumento generalizado de los 
precios que es reflejo del problema de la oferta y la 
demanda de bienes y servicios. 

3. DESEMPLEO: El aumento de la tasa de des-
ocupación, que refleja el problema de trabajo de 
la PEA ( Población Económicamente Activa ), 
porque la población quiere mejores empleos bien 
remunerados. 

4. DESEQUILIBRIOS DE BALANZA CO-
MERCIAL, es cuando nuestras exportaciones 
están siendo superadas por las importaciones.
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4.- CICLOS ECONÓMICOS

De manera general, el ciclo económico es un fenóme-
no que corresponde a las oscilaciones reiteradas en 
las tasas de crecimiento de la producción, el empleo y 
otras variables macroeconómicas, en el corto plazo, du-
rante un período de tiempo determinado, generalmen-
te varios años. Los ciclos económicos tienen una serie 
de características comunes que tienden a repetirse pero 
cuentan con amplitudes y períodos muy variables.

Los ciclos económicos son las variaciones de la oferta 
y demanda agregadas expresadas en alzas y bajas que 
se repiten con cierta periodicidad a lo largo de los 
años. (Galindo, p.92) 

Fases del ciclo económico: Aunque no hay un consen-
so general sobre el número y la denominación de las 
fases se puede decir que éstas son: recesión, depresión, 
recuperación y auge, a continuación una síntesis de sus 
principales características:

• Recesión (contracción). Hay periodos de estanca-
miento donde prácticamente se detiene el proceso 
de producción. Constituye la verdadera caída de 
la economía. Durante las recesiones el desempleo 
aumenta y se produce menos de lo que puede pro-
ducirse realmente con los recursos y la tecnología 
existente.

• Recuperación (expansión). Fase del ciclo econó-
mico que se caracteriza por la reanimación de las 
actividades económicas, aumenta el empleo, la 
producción, la inversión y las ventas (aumenta la 
demanda agregada). Las variables económicas tie-
nen un movimiento ascendente, que se refleja en 
la actividad económica en general, tendiéndose al 
pleno el empleo.

• Auge. Fase del ciclo económico donde toda la ac-
tividad económica se encuentra en un periodo de 

prosperidad y apogeo. El auge representa todo lo 
contrario de la depresión donde hay decadencia 
El auge puede durar de forma variable ya sea que 
dure muchos años como solo unos cuantos meses, 
según las condiciones económicas. Al estancarse la 
producción viene de nuevo la crisis y comienza un 
nuevo ciclo económico.

5.- LA POLÍTICA ECONÓMICA 

La Política Económica, es un conjunto valores, creen-
cias, convicciones,  fundamentalmente un conjunto 
de ideas o ideologías y normas para dirigir la actividad 
económica de un país.

Las políticas macroeconómicas se definen como la ac-
ción deliberada del gobierno sobre las variables econó-
micas, para controlar o dirigir el rumbo de la econo-
mía. Entre las políticas mas utilizadas están la política 
fiscal, la política monetaria y la política cambiaria.

Boriz Hzhamin afirma que  la política económica se de-
fine como “aquella parte de la ciencia económica que 
estudia las formas y efectos de la intervención del Esta-
do en la vida económica del país, con el objeto de con-
seguir determinados fines…la política económica toma 
como base la teoría económica y las leyes económicas”

Por ejemplo:  Si existe déficit o escasez en la produc-
ción de  pan, la política económica del gobierno podrá 
ser: a) fomentar la producción nacional de trigo, para 
el autoabastecimiento nacional de harina, los instru-
mentos de la política económica podrían ser: bajar las 
tasas de interés de los créditos destinados a la inversión 
en actividades productivas de trigo, reducir a cero las 
tasas arancelarias para la importación de maquinarias 
y equipos orientadas a la producción de trigo. La polí-
tica se seguridad alimentaria descrita generará además 
mayor empleo y más ingresos o riqueza en el país y b) 
Reducir las tasas arancelarias para la importación de 
harina de trigo; puede ser libre o bajo el modo de cu-
pos autorizados.
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6.- TIPOS DE POLÍTICA ECONÓMICA

1. Política monetaria

2. Política fiscal

3. Política cambiaria

6.1.- Tipos de política monetaria: 

1) Expansiva y 2) Contractiva

La política monetaria es una política económica que 
usa la cantidad de dinero como variable de control para 
asegurar y mantener la estabilidad y crecimiento eco-
nómico, en aras de lograr un  mejor nivel de vida.

a).	La política	monetaria	expansiva

Tiene como objetivo disminuir el desempleo y así, evi-
tar un recesión con herramientas como la reducción 
de las tasas de interés, reducir el coeficiente de caja o 
encaje legal, y aumentar la oferta monetaria, esta situa-
ción permitirá que los ciudadanos tengan más dinero, 
que lo gastarán en mayor Consumo y mayor Inversión, 
esto supone un aumento en la Demanda Agregada y 
por ende una aumento en la Producción y el empleo, 
así la estabilidad económica. Esta medida sigue una lí-
nea de pensamiento de que cuando la gente suele tener 
más dinero no piensa en ahorrarlo, lo gasta.

Equilibrio de la economía

OA = DA

       OA = Producción =  Q . P   (oferta agregada)
       DA =  C + I + G + X – M      (demanda agregada)
         Y  = PIB
         Y  = Q . P
         Y* = Q → Ingreso real o PIBreal

El cuadro 1 muestra que un aumento en la oferta 
monetaria  y una disminución de la tasa de interés, 
generan como consecuencia aumento en los Gastos 
(Consumo)  y en la Inversión, que a su vez generan un  
aumento en la demanda agregada (DA), que implica 
aumento en la producción (Y*) y en el empleo. Si la 
DA aumenta y no hay correspondiente  aumento en la 
producción (o ingreso real), es posible la generación de 
la inflación (aumento de precios).

Tipos de equilibrio macroeconómico:

• A corto plazo: DA = OAcp, ocurre cuando la 
cantidad demandada de PIB real es igual a la canti-
dad ofrecida de éste; es decir, en la intersección de 
la curva de demanda agregada (DA) y la curva de 
oferta agregada de corto plazo (OAcp).

• A largo plazo: DA = OALP sucede cuando la De-
manda Agregada iguala a la producción u Oferta 
Agregada a largo plazo (OALP). En este caso pro-
ducción potencial y demanda agregada son las 
variables que determinan el nivel de precios, que 
repercute por lo tanto, en la tasa de salario nomi-
nal y el nivel de empleo.

La figura 4 muestra el aumento en la Demanda Agre-
gada (DA) que pasa de DA1 a DA2, que manteniendo 
constante la oferta agregada a corto plazo (OACP), 
trae como consecuencia un aumento en el precio que 
pasa de P1 a P2 situación que genera un aumento en 
la producción que pasa de Q1 a Q2, ésta situación au-
menta el empleo (reduce el desempleo), acercándose  a 
la oferta agregada a  largo plazo (OALp) o al nivel de 
ingreso real de pleno empleo (Ype).

La figura 5 muestra que si seguimos aplicando  la 
política monetaria expansionista seguirá aumentando 
la demanda agregada hasta llegar a DAe con el nuevo 
punto de equilibrio Ee , donde se logra el equilibrio 
de la economía: DAe = OAcp = OALp . Cualquier 
aumento en la DA (DA3) después del punto de equi-
librio (Ee) generará la inflación con estancamiento 
(porque no generará más empleos).
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6.2.-	Tipos	de	política	fiscal:	1) Expansiva y 
2) Contractiva

Los cambios en el nivel de los impuestos y del gasto 
público influyen en la demanda agregada (DA) de la 
economía.

DA = C + I + G + X – M

a)	Política	Fiscal	expansiva:	

Conjunto de medidas e instrumentos que utiliza el 
Estado para la obtención de ingresos, principalmente 
mediante la recaudación de impuestos y la aplicación 
del gasto público, con el objetivo de mantener la estabi-
lidad y contribuir al crecimiento de la producción, re-
ducir el desempleo y alcanzar la estabilidad de precios.

Objetivos de la política fiscal son:

• Acelerar el crecimiento económico.

• Plena ocupación de todos los  recursos producti-
vos de la sociedad, tanto humanos como materia-
les y capitales.

• Plena estabilidad de los precios, entendida como 
los índices generales de precios para que no sufran 
elevaciones o disminuciones importantes.

•  Protegerla la economía ante las posibles fluctua-
ciones de los ciclos económicos.

Se aplica cuando la demanda agregada es insuficiente 
y, por lo tanto, hay capacidad productiva sin utilizar 
generándose  desempleo   (generalmente en épocas de 
recesión o de crisis). Su objetivo es estimular la econo-
mía para aumentar la demanda agregada, mediante el 

aumento del gasto público y la baja de impuestos.

El cuadro  que sigue muestra los efectos de una política 
monetaria expansiva: 

Podemos observar el efecto de la Política fiscal expansi-
va gráficamente (figura 6), donde P representa el nivel 
de precios y  Q  la cantidad de producción. Partimos 
de unas curvas de Oferta agregada OA y de Demanda 
agregada DA1 con un punto de equilibrio E1.

La figura 6 muestra que cuando se sigue con la política 
fiscal expansionista seguirá aumentando la demanda 
agregada de DA1 hasta DAe llegándose al punto de 
equilibrio de la economía Ee , donde la DAe = OAcp = 
OALp. Después del punto de equilibrio de la economía 
cualquier incremento en la demanda agregada (DA3) 
generará la inflación con estancamiento (porque no 
generará mas empleo).

6.3.- Política cambiaria

La política cambiaria, representa al conjunto de deci-
siones y acciones que se llevan a cabo para administrar 
el valor de nuestra moneda nacional en relación a otras 
monedas del mundo, mediante la elección de un Régi-
men cambiario o  mecanismo para la fijación del tipo 
de cambio,  puede ser: a) Tipo de cambio flexible, que 
fluctúa en respuesta a la oferta y demanda de la divi-
sa y b)Tipo de cambio fijo, cuando el Banco Central 
establece el tipo de cambio en función a intereses del 
Estado. 
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1. Devaluación monetaria: significa aumento del 
precio del dólar ( ejemplo antes T.C. 6,96 ahora 
7,05 Bs/$us). Con esta medida los productos boli-
vianos se hacen mas competitivos, por tanto, pro-
mueve o consolida la exportación.

2. Revaluación monetaria: significa una disminución 
del precio del dólar ( antes 6,96 ahora 6,5 Bs/$us). 
Con esta política cambiaria, el dólar pierde valor, 
por tanto, se incentiva la importación (o compra 
de productos extranjeros).

La política cambiaria está ligada a la Política comercial  
y está relacionada con la balanza comercial, es decir con 
los bienes que se exportan y aquellos que se importan, 
es decir, la importancia de la política cambiaria radica 
en que nos permite controlar o administrar la balanza  
comercial, que es parte integral del Producto Interno 
Bruto (PIB), que desde el punto de vista del gasto se 
denomina Demanda Agregada (DA).

Balanza comercial = exportación – importaciones

    BC = X – M

DA  = C + I + G +  (  X – M )   (1)

Cuando la BC > 0, implique que el comercio interna-
cional contribuye a aumentar la riqueza del país. Bajo 
situación de ceteris paribus (manteniendo constante 
las variables C, I y G) la ecuación (1) se convierte en:

DA   =     f ( X – M )  (2)

La figura 7 muestra una política cambiaria orientada a 
generar un superávit en la Balanza Comercial y su efec-
to en el incremento de la producción (ingreso real). El 
punto de equilibrio E1 está dado por DA=C+G; si se 
logra un  resultado positivo en la Balanza Comercial, se  
forma un nuevo punto de equilibrio E2, que significa 
un incremento en el ingreso real de Y*1 a Y*2.

Dentro del ámbito geopolítico - económico muchos 
países que abren sus fronteras al comercio exterior 
adoptan diversas medidas proteccionistas tratando de 
reducir el impacto de la competencia internacional en 
sus sectores productivos o para  corregir los desequili-
brios de su balanza de pagos. Así tenemos las medidas 
siguientes: Tipos de Cambio, Aranceles, Contingen-
tes,  Barreras administrativas; etc.

7.- CONCLUSIÓN

Se dejó atrás la economía liberal pura donde el mer-
cado predomina y establece los lineamientos de la 
conducta de las actividades económicas, así surge la 
economía planificada donde los poderes de gobierno 
adquieren importancia en la toma de decisiones, para 
conducir la economía de un país. Como se puede ob-
servar existe una relación importante entre la política y 
la economía, haciendo de la política económica uno de 
los instrumentos económico de mayor crecimiento en 
la ciencia económica moderna.
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