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PRESENTACIÓN
En  la  sociedad  actual,  el  conocimiento  se  constituye  en  uno  de  
los  factores más importantes para impulsar el desarrollo económico 
y social de un país, lo cual es determinante para mejorar el nivel de 
vida de la población,  el  respetar  la  sustentabilidad  ambiental  y  
para    garantizar  el bienestar de las generaciones futuras. Asimis-
mo se reconoce que el conocimiento por sí mismo no transforma las 
economías o la sociedad, sino  que  puede  hacerlo  en  el  marco  de  
constituirse  como  sistemas  sociales nacionales de ciencia, tecnología 
e innovación, que posibiliten su  incorporación  al  sector  productor  
de  bienes  y  servicios.  Por  ello,  la   Universidad   Autónoma   Juan   
Misael   Saracho,   incentiva   entre   sus  estudiantes  el  proceso  de  
investigación  ligada  a  la  problemática  regional,  como  una  alter-
nativa  real  para  plantear  respuestas  a  sus  necesidades y como 
una estrategia para mejorar la calidad académica y la formación de 
las nuevas generaciones.

Resulta  necesario  tomar  en  cuenta,  además  de  las  capacidades  y  
conocimientos asociados a los procesos de investigación y desarrollo, 
las capacidades y conocimientos asociados a procesos de otra natu-
raleza en los que intervienen diversos actores e instituciones, tanto 
públicos como privados, que participan, de una u otra forma, en el 
proceso de generación, difusión, transferencia y absorción del conoci-
miento y de las innovaciones en las sociedades modernas, articulando 
los diversos procesos  de  aprendizaje  científico  y  tecnológico  de  los  
distintos actores sociales. Esto implica el coordinar con los actores 
externos a la Universidad, para reducir la dispersión de los esfuerzos 
científicos y  tecnológicos  y  focalizar  los  recursos  en  aquellas  acti-
vidades  y  proyectos que puedan generar una masa crítica de recursos 
humanos en  las  que  tenga  un  mayor  potencial  para  resolver  
los  problemas  prioritarios de nuestro departamento, referidos tanto 
a las condiciones de  salud,  calidad  de  vida,  económicas,  sociales  
y  ambientales.  Por  ello  el  esfuerzo  para  llegar  a  esta  primera  
publicación  electrónica  de  la  Revista  Universitaria  Estudiantil  
de  Divulgación  Científica, corresponde  al  Vol.  1  N°  1  Septiem-
bre  2020.  Misma  que  hacemos  llegar como un aporte creativo y 
comprometido con su sociedad de los recursos humanos en formación.

JORGE TEJERINA OLLER

DIRECTOR DE

 INVESTIGACIÓN
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RESUMEN
El presente trabajo se realizó en instalaciones 
del Laboratorio Aula 1ª de la Facultad de Cien-
cias y Tecnología de la Universidad Autónoma 
Juan Misael Saracho.

Se elaboró la crema dulce de palta con la fina-
lidad de contribuir a mejorar la nutrición de las 
personas, especialmente para mujeres en etapa 
de gestación y niños en crecimiento mayores de 
dos años debido a que este producto contiene 
ácido fólico, minerales esenciales (magnesio, hie-
rro, fósforo, calcio, potasio) y ácidos grasos in-
saturados.

Para el proceso de elaboración se utilizó palta, 
miel de abeja, ácido fólico, crema de leche, ácido 
ascórbico, lecitina de soya y sorbato de potasio, 
a través de una metodología de elaboración que 
conserve las cualidades nutricionales de la mate-
ria prima e insumos.

Se elaboraron varias muestras con diferentes do-
sificaciones de las cuales se seleccionó dos de las 
muestras más aceptables, las cuales se sometie-
ron a evaluación sensorial para determinar la 
dosificación del producto final. 

Se realizaron análisis fisicoquímicos destacando 
para la materia prima las determinaciones de 
proteínas (2,2%), grasa (15,21%), carbohidra-

tos (7,44%), magnesio (31mg), calcio (13,60mg) 
y fósforo (62mg) y para el producto final pro-
teínas (6.90%), grasa (18.90%), carbohidratos 
(6.94%), magnesio (19,0mg), calcio (17,2mg) y 
fósforo (71mg), pudiendo ver que en el valor de 
la mayoría componentes aumenta al elaborar el 
producto final.

Así también realizó el análisis microbiológico del 
producto final para garantizar la inocuidad del 
mismo, obteniéndose ausencia de coliformes tota-
les, coliformes fecales y salmonella.

ABSTRACT
The present research work “Elaboration of Sweet 
Cream of Avocado Enriched with Honey and Fo-
lic Acid” was carried out in the laboratory faci-
lities of Classroom 1A, belonging to the Faculty 
of Sciences and Technology of the Juan Misael 
Saracho Autonomous University.

This product was elaborated to contribute to im-
prove the nutrition of people, especially for preg-
nant women and growing children older than two 
years because this product contains folic acid, es-
sential minerals (Magnesium, Iron, Phosphorus, 
Calcium, Potassium) and unsaturated fatty acids.

For the manufacturing process, avocado, honey, 
folic acid, cream, ascorbic acid, soy lecithin and 

Palabras Clave: Crema dulce, palta, miel de 
abeja, ácido fólico.

Keywords: Sweet cream, avocado, honey,  
folic acid.
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potassium sorbate were used. Developing an opti-
mal methodology in the production process that 
preserves the nutritional qualities of the raw ma-
terial and supplies.

Several samples were elaborated with different dosages from 
which two more acceptable samples were selected, which were 
subjected to sensory evaluation to determine the dosage of the 
final product.

Physicochemical analyzes were carried out highlighting 
for the raw material the determinations of proteins (2.2%), 
fat (15.21%), carbohydrates (7.44%), magne-
sium (31mg), calcium (13.60mg) and phos-
phorus (62mg) and for the final product proteins 
(6.90%), fat (18.90%), carbohydrates (6.94%), 
magnesium (19.0mg), calcium (17.2mg) and 
phosphorus (71mg), being able to see that in the 
of most components increases when making the 
final product.

He also performed the microbiological analysis of 
the final product to ensure the safety of the same, 
obtaining absence of total coliforms, fecal colifor-
ms and salmonella.

1. INTRODUCCIÓN 
El presente trabajo surge como una necesidad de 
incorporar un sustituto de la mantequilla (pro-
ducto lácteo) y margarina (producto de aceites 
vegetales hidrogenados), los cuales poseen grasas 
saturadas que no son recomendables para el con-
sumo diario, es así que nace la idea de elaborar 
un producto que tenga un contenido superior de 
ácidos grasos insaturados (grasas de buena cali-
dad), amplia variedad de nutrientes, buen sabor 
y buena textura. 

A través de la crema dulce de palta enriquecida 
con miel de abeja y ácido fólico se plantea el ob-
jetivo de incentivar el consumo de ácido fólico, 
potasio, magnesio, fósforo y ácidos grasos insatu-
rados con la finalidad de aprovechar los amplios 
beneficios que posee la palta como la disminu-
ción de problemas del corazón, reducción de ni-
veles de colesterol, prevención del estreñimiento, 

facilitación de la digestión, estimulación del sis-
tema inmunológico, prevención de enfermedades 
crónicas, aumento de la absorción de nutrientes 
en las mujeres embarazadas, prevención de de-
fectos congénitos importantes en el cerebro y la 
columna vertebral del bebé, además de propieda-
des antioxidantes y bondades para la vista, piel 
y cabello. 

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

 { Elaborar crema dulce de palta en-
riquecida con miel de abeja y ácido 
fólico.

2.2. Objetivos Específicos

 { Determinar las propiedades fisicoquí-
micas de la palta para establecer su 
composición nutricional.

 { Realizar un diseño experimental para 
determinar las variables del proceso 
de elaboración del producto.

 { Realizar el balance de materia y ener-
gía para el proceso de elaboración del 
producto a nivel experimental con la 
finalidad de determinar el rendimien-
to del proceso de elaboración. 

 { Realizar la evaluación sensorial del 
producto para determinar la acepta-
ción del mismo.

 { Determinar el análisis fisicoquímico 
y microbiológico del producto final 
para determinar su valor nutritivo e 
inocuidad.

3. METODOLOGÍA
La presente investigación fue realizada en el La-
boratorio Aula 1A de la la Facultad de Ciencias 
y Tecnología.
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3.1. Materia Prima e Insumos
La materia prima que se utilizó fue palta prove-
niente del departamento de Tarija adquirida por 
los comerciantes del Mercado Campesino.

Los insumos utilizados comprenden: miel de abe-
ja, crema de leche, lecitina de soya, acido ascór-
bico, sorbato de potasio y ácido fólico, los cuales 
fueron adquiridos de distribuidoras de la ciudad 
de Tarija.

3.2. Materiales
Para la elaboración de la crema dulce de palta 
se utilizó los siguientes equipos, instrumentos y 

utensilios: Balanza digital (Cap: 0.01g - 1510g 
y de 1g - 5000g), procesadora (marca BOSCH, 
P: 800W, Cap: 2,3L), cocina de una hornalla, 
Freezer (marca Consul, P: 0,243kW), Congela-
dor (P: 340kW), termómetros de alcohol (-10 a 
200°C), ollas de acero inoxidable, bowl de acero 
inoxidable, espátulas, frascos de plástico (230g) y 
vidrio (450g) para envasar el producto.

3.3. Descripción del proceso de elabo-
ración

En la figura 1 se muestra la descripción del pro-
ceso de elaboración de crema dulce de palta enri-
quecida con miel de abeja y ácido fólico.

Figura 1. Proceso de elaboración de crema dulce de palta enriquecida con miel de abeja y ácido fólico
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Figura 2. Crema dulce de palta envasada en  vidrio

3.4. Metodología para la obtención de 
resultados

Para la obtención de resultados del trabajo expe-
rimental se tomó en cuenta lo siguiente:

3.4.1. Análisis fisicoquímicos determinados 
Los análisis fisicoquímicos de la materia prima 
y producto elaborado fueron determinados en el 
centro de análisis RIMH Laboratorio de Aguas, 
Alimentos y Análisis Ambiental. En la tabla 1 se 
muestran los métodos utilizados en la determi-
nación.

Tabla 1. Técnicas de determinación de propiedades fisicoquí-
micas

Número Tipo de análisis Metodología 

1 Bacterias aerobias mesófilas Membrana filtrante 

2 Coliformes fecales Tubos múltiples 

3 Coliformes totales Tubos múltiples 

4 Escherichia coli Membrana filtrante 

5 Mohos Recuento en placa 

6 Levaduras Recuento en placa 

7 Salmonella Tubos múltiples 

 

3.4.2. Análisis microbiológicos determina-
dos 

Los análisis microbiológicos del producto elabo-
rado fueron determinados en el centro de análisis 
RIMH Laboratorio de Aguas, Alimentos y Aná-
lisis Ambiental.

En la tabla 2, se muestras los tipos de análisis y 
técnicas de determinación correspondientes a los 
análisis microbiológicos realizados en el Labora-
torio RIMH.

Tabla 2. Técnicas de determinación de análisis microbiológi-
cos

3.4.3. Análisis sensorial
Se realizó la evaluación sensorial para determi-
nar la dosificación del producto final, tomando 
en cuenta los atributos sabor, color, olor, consis-
tencia y apariencia de dos muestras seleccionadas 
previamente como las más aceptables del conjun-
to de muestras elaboradas. 

La evaluación fue realizada por 10 jueces no en-
trenados empleando la escala hedónica de 9 pun-
tos.

Análisis físicos 

Número  Tipo de análisis Método 

1  pH Electrometría 

2  Densidad relativa a 20°C Gravimetría 

3  Humedad Gravimetría 

4  Cenizas Gravimetría 

5  Materia seca Gravimetría 

6  Sólidos volátiles Gravimetría 

Análisis químicos 

7  Rancidez Índice oxidabilidad 

8  Proteína total Khejdahl 

9  Materia grasa Soxhlet 

10  Fibra Gravimétrico 

11  Carbohidratos Nomografico 

12  Valor energético Nomografico 

13  Hierro Espectrofotometría 

14  Calcio Fotometría 

15  Sodio Fotometría 

16  Magnesio Cálculo 

17  Fósforo Espectrofotometría 
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Análisis físicos 

Número 
 Tipo de 

análisis 
Unidades 

Resultados 

 Palta Crema 

1  pH  7,00 7,00 

2  
Densidad 

relativa 20°C 
 1,02 1,11 

3  Humedad % 77,99 69,52 

4  Cenizas % 1,90 2,67 

5  Materia seca % 22,10 30,48 

6  
Sólidos 

volátiles 
% 98,10 97,33 

 

Número Tipo de análisis Unidades Resultados Límites 
permitidos 

1 Bacterias aerobias 
mesófilas UFC/g 4,00e+02 2x104 

2 Coliformes fecales NMP/g 0,00e+00 10 

3 Coliformes totales NMP/g 0,00e+00 10 

4 Escherichia coli NMP/g 0,00e+00 10 

5 Mohos UFC/g 8,00e+01 10,00e+02 

6 Levaduras UFC/g 5,00e+01 10,00e+02 

7 Salmonella NMP/g 0,00e+00 Ausencia/25 g 

 

Según los análisis que se realizó a la materia prima (palta) y al producto terminado (crema dulce de 
palta), se puede observar que los valores de la mayoría de las propiedades de la crema dulce de palta 
son mayores en comparación con las propiedades de la materia prima inicial.

4.2. Análisis microbiológico
En la tabla 4 se muestran los resultados de los análisis microbiológicos realizados al producto final, 
crema dulce de palta enriquecida con miel de abeja y ácido fólico.

Tabla 4. Resultados del análisis microbiológico del producto terminado

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

4.1. Propiedades físicas y químicas de la materia prima y producto terminado
En la tabla 3, se muestra los resultados de las propiedades fisicoquímicas determinadas de la materia 
prima (palta) y producto terminado respectivamente.

Tabla 3. Resultados de propiedades fisicoquímicas de la materia prima (palta) y producto final
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Tomando en cuenta los resultados de análisis mi-
crobiológico que se realizó en RIMH Laboratorio 
de Aguas, Suelos, Alimentos y Monitoreo Am-
biental se observó que los resultados están dentro 
de los límites permitidos

4.3. Determinación de la dosificación 
del producto final

En la tabla 5 se muestran los resultados promedio 
obtenidos de la evaluación sensorial de la muestra 
1 y 2, las mismas fueron evaluadas por 10 jueces 
no entrenados en la escala hedónica de 9 puntos.

Tabla 5. Puntaje promedio de la evaluación sensorial para 
determinar la dosificación del producto final (Muestra 1 y 2)

Como se puede ver en la tabla 5 la muestra 2 
tuvo mayor aceptación en el atributo olor y sa-
bor, con ligeras variaciones en el atributo color 
y textura, teniendo mayor puntaje en estos dos 
últimos atributos la muestra 1.

En la figura 3 se muestran los valores promedio 
de los resultados obtenidos de la evaluación sen-
sorial de la muestra 1 y 2.

Figura 3. Puntaje promedio de la evaluación sensorial para 
determinar la dosificación del producto final

En la figura 3 se puede observar que la muestra 
2 tuvo mayor aceptación en cuanto al sabor y 
olor con un puntaje más diferenciado entre las 
muestras. Según el análisis estadístico realizado 
se concluye que no hay diferencias significativas 
entre las dos muestras para los cuatro atributos 
sensoriales analizados pudiendo elegir a cualquier 
muestra como la ganadora, pero por ligeras va-
riaciones en el puntaje de los diferentes atributos 
sensoriales determinados, la muestra ganadora es 
la muestra 2.

5. CONCLUSIONES
Según los análisis fisicoquímicos que se realizó 
a la materia prima y al producto terminado ex-
puestos en la tabla 3, se observa que los valores 
de la mayor parte de las propiedades determi-
nadas son mayores en la crema dulce de palta, 
comprobando que al elaborar el producto, se au-
menta el valor nutricional en comparación con la 
materia prima inicial.

Se determinó las diferentes variables y paráme-
tros a ser controlados en cada etapa del proceso 
de elaboración para que las propiedades fisicoquí-
micas y organolépticas no se vean deterioradas, 
como  la etapa de escaldado, importante para 
inactivar enzimas responsables de la oxidación, 
deteriorando el sabor y color de la crema. Así 
también es importante, que en la etapa de acon-
dicionamiento no se añadan las partes verdes de 
la palta, ya que, dan sabor amargo a la crema.

En el almacenamiento se empleó dos métodos de 
conservación: la refrigeración y congelación. En 
el primero, la desventaja  fue un tiempo de vida 
útil de sólo tres días en envases de vidrio con tapa 
de hojalata, aunque resulta más práctico para su 
consumo inmediato y conserva su consistencia. 
Por el contrario, por medio congelación no resul-
ta muy práctico para el consumo porque se debe 
esperar cierto tiempo para que descongele, debi-
do a que este proceso debe ser lento para que no 
se vean alteradas sus propiedades nutricionales y 
organolépticas; sim embargo, el tiempo de vida 

Muestra 

Atributos (escala hedónica) 

Color Textura Sabor Olor 

1 7 7,1 6,7 6,3 

2 6,7 7,0 7,2 6,9 
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útil es de tres meses en envases de plástico. 

No se pudo realizar investigaciones con otros mé-
todos de conservación debido a que no se contaba 
con los equipos necesarios y no se pudo conseguir 
otros insumos y materiales convenientes.

Según el balance de materia realizado en base a 
la dosificación determinada para el producto final 
se obtuvo un rendimiento de 47.69 %, con lo que 
podemos ver que se tiene un bajo rendimiento, 
perdiéndose más de la mitad de la masa de palta 
en la etapa de acondicionamiento.

Se realizó la evaluación sensorial para determinar 
la dosificación del producto final sometiendo dos 
muestras a evaluación, de las cuales la muestra 2, 
obtuvo el puntaje en la escala hedónica de nueve 
puntos: 7.2 en sabor, 6.9 en olor, 6.7 en color y 
7.0 en textura.

En los resultados de los análisis microbiológicos 
realizados se pudo determinar que la muestra ela-
borada se encuentra dentro de los límites per-
mitidos de bacterias aerobias mesófilas, mohos, 
levaduras, coliformes totales, coliformes fecales, 
escherichia coli y Salmonella, presentando ausen-
cia en los tres últimos, con lo que se garantiza la 
calidad e inocuidad para su consumo.
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RESUMEN
El presente trabajo de investigación está referido 
a la “Elaboración de Leche Vegetal Probiótica a 
partir de Castaña Amazónica”, realizado en las 
instalaciones del Laboratorio Taller de Alimentos 
de la carrera de   Ingeniería   de   Alimentos   de       
la   Universidad Autónoma Juan Misael Saracho.

Se utilizó como materia prima castaña amazónica 
adquirida del Mercado local de Tarija (Mercado 
Campesino) y como probiótico se usó agua en-
zimática como portador de enzimas probióticas 
naturales.

Las características fisicoquímicas de la castaña 
amazónica   indican un contenido de materia gra-
sa con un valor de 45,60 gr, seguido por la can-
tidad de hidratos de carbono con un 27,30 gr y 
la proteína con un valor de 21 gr en 100 gr. El 
valor de la humedad es de 5,10 %, las cenizas de 
3,70 %, y la fibra de 2,40%; en 100 gr y contiene 
603,30 calorías en 100 gr de porción comestible 
de castaña amazónica.

Para obtener una muestra del producto final que 
tenga atributos sensoriales óptimos se optó por 
un diseño experimental de 22, donde se tomó en 
cuenta la variación de (tiempo- temperatura) en 
la etapa de fermentado y evaluación sensorial con 
25 jueces no experimentados.

ABSTRACT
The present research work refers to the Produc-
tion of Probiotic Plant Milk from Amazonian 
Chestnut, carried out   in   the facilities of the   
Laboratorio   Taller   de Alimentos of the Foot 
Engineering career at the Juan Misael Saracho 
Autonomous University.

For this work, amazonian raw material purchased 
from the local market of Tarija (Mercado Cam-
pesino) was used as raw material.

It was intended to perform an innovative and 
healthy work for the population, as it refers to 
probiotic enzymatic  water  was  used  as  a  ca-
rrier  of  natural probiotic enzymes, being the 
case by research since the product is not conside-
red dairy therefore it can not use bacteria dairy 
probiotics.

The physicochemical characteristics of the Ama-
zonian chestnut indicate a fat content with a va-
lue of 45.60 g, followed by the amount of carbo-
hydrates with a 27.30 g and the protein with a 
value of 21 g in 100 g, same as it stands out for 
a significant value in the mentioned components, 
the humidity  value  of  5.10%,  ashes  of

3.70%, and fiber of 2.40% all these parameters 
in 100 g and a very significant value contains 
603.30 Lime in 100of edible portion of amazonian 
chestnut.

To obtain a sample of the final product that had 
optimal sensory attributes, an experimental de-
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sign of 22 was chosen, which took into account 
the variation of (time- temperature) in the fer-
mentation stage and sensory evaluation with 25 
non-experienced judges.

1. INTRODUCCIÓN
El presente trabajo de investigación está referi-
do a la Elaboración de Leche Vegetal Probióti-
ca a partir de Castaña Amazónica, un alimento 
vegano con aportes altamente nutritivos para el 
beneficio de la población engeneral, en especial 
para el desarrollo de los niños y personas intole-
rables a la lactosa con niveles altos de colesterol 
y triglicéridos, porque coadyuva en reducir los 
valores elevados de grasas en la sangre, gracias a 
su riqueza en ácidos grasos omega-6.

Se pretende realizar un alimento probiótico utili-
zando agua enzimática por métodos de germina-
ción y fermentación; como portador de enzimas 
probióticas naturales y no así bacterias probióti-
cas lácteas, ya que el producto no es considerado 
como un alimento lácteo.

La leche vegetal probiótica a partir de castaña 
amazónica, brinda una alternativa más pura en 
leche y sus derivados, con mayor poder nutricio-
nal que la leche entera, ya que existe un bajo 
consumo de la castaña amazónica y poco aprove-
chamiento de sus beneficios nutricionales debido 
a la falta de conocimiento de los mismos.

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL
Elaborar leche vegetal probiótica a partir de cas-
taña amazónica, mediante el método de fermen-
tación de oleaginosas, con agua enzimática de tri-
go, con el fin de obtener un producto de calidad 
nutricional para la población en general.

2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

 { Caracterizar las propiedades fisico-
químicas de la materia prima, con el 
fin de identificar sus beneficios nutri-
cionales.

 { Determinar las variables a ser con-
troladas durante el proceso de leche 
probiótica a partir de castaña ama-
zónica, con la finalidad de obtener un 
producto nutricional.

 { Determinar la fase experimental para 
la elaboración de leche probiótica con 
el fin de establecer las cantidades ade-
cuadas de ingredientes y aditivos a 
ser incorporados en el proceso.

 { Realizar un análisis físicoquímico, mi-
crobiológico y organoléptico del pro-
ducto terminado, con la finalidad de 
establecer su calidad nutricional.

3. METODOLOGÍA
Se utilizaron métodos cuantitativos y cualitativos 
según corresponda:

 { Caracterización general de la materia 
prima y producto terminado, se con-
sideraron los aspectos físico y fisico-
químico de la castaña amazónica.

 { Evaluación sensorial del atributo co-
lor en el proceso de tostado de la cas-
taña amazónica y producto termina-
do, que se realizó a través de jueces 
no entrenados por medio de un test 
de escala hedónica.

 { Diseño experimental para determinar 
un resultado mediante variables iden-
tificadas, cuyo diseño factorial utili-
zado en el trabajo experimental fue 
el siguiente:

 f 2k
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 f 2 = número de niveles

 f k = número de variables

 { Caracterización microbiológica del 
producto terminado mediante aná-
lisis, para determinar los coliformes 
fecales, coliformes totales, mohos y 
levaduras.

4. RESULTADOS Y DISCU-
SIÓN

Se elaboró de leche vegetal probiótica a partir de 
castaña amazónica, mediante el método de fer-
mentación de oleaginosa, con agua enzimática de 
trigo, obteniendo un producto de calidad nutri-
cional para beneficio de niños en etapa escolar.

En la caracterización física de la materia prima 
(castaña amazónica) se obtuvo porción no comes-
tible promedio de 0,15 g del peso promedio de la 
semilla de 3,41 g.

Se realizó los análisis fisicoquímicos de la materia 
prima y se obtuvo como resultado un contenido 
de materia grasa, con un valor de 45,60 gr en 100 
gr de porcióncomestible, seguido por la cantidad 
de hidratos de carbono con un 27,30 gr en 100 g 
de porción comestible y la proteína con un valor 
de 21 gr en 100 gr de porción comestible de casta-
ña, misma que se destaca por un significado valor 
en los componentes mencionados. También mues-
tra el valor de la humedad de 5,10 %, cenizas de 
3,70 %, y fibra de 2,40 % en 100 gr de castaña 
amazónica.

Según diseño experimental de la investigación se 
obtuvo que entre los factores tiempo y tempera-
tura, el factor es el que más influye en la fermen-
tación.

Los  resultados  de  la  evaluación  sensorial co-
rrespondiente de las muestras obtuvimos resul-
tados óptimos y considerables para el trabajo de 
investigación.

5. CONCLUSIONES
De acuerdo a los resultados, se obtuvieron las 
siguientes conclusiones:

 { De acuerdo a  las propiedades físicas 
determinadas en la semilla de casta-
ña amazónica, se pudo establecer un 
peso promedio de  3,41 g, diámetro 
promedio  de 3,68 cm, alto de 1,70 
cm y porción no comestible promedio 
de 0,15 g.

 { Los análisis fisicoquímico realizados 
para la semilla de castaña amazónica, 
presentó como resultado un contenido 
de   materia grasa con un valor de 
45,60 gr en 100 gr de porción comesti-
ble, seguido por la cantidad de hidra-
tos de carbono con un 27,30 gr en 100 
gr de porción comestible y la proteína 
con un valor de 21 gr en 100 gr de 
porción comestible de castaña, misma 
que se destaca por un significado va-
lor en los componentes mencionados. 
También muestra el valor de la hume-
dad de 5,10 %, cenizas de 3,70 %, y 
fibra de 2,40 % en 100 gr de castaña 
amazónica.

De igual manera, contiene 603,30 calorías en 100 
gr de porción comestible de castaña amazónica.

 { De acuerdo con los resultados de eva-
luación sensorial para establecer pa-
rámetros en el diseño experimental y 
determinar el tiempo y temperatura 
adecuada para que la castaña tenga   
un   color   de   tostado   apropiado, 
la muestra Y.A-1 adquirió un mayor 
puntaje promedio en la escala hedó-
nica de 7,4 para el atributo color. La 
muestra Y.A-2 (7,16) y la muestra 
Y.A- 3 (7,2) presentaron valores pro-
medios menores.
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 { El análisis estadístico del diseño fac-
torial 22 aplicado a la etapa de fer-
mentación de la leche vegetal probió-
tica a partir de castaña amazónica 
indica el valor de Fcal    Ftab, en el 
que el tiempo fue el factor con ma-
yor influencia significativa de control 
(26    7,71), seguida de la interacción 
(14 7,71) para el proceso de fermen-
tado de la leche vegetal; por lo tanto, 
se puede concluir que existe cambios 
bruscos en la fermentación debido al 
parámetro ya mencionado.

 { En la evaluación sensorial del produc-
to terminado se analizó los atributos 
de color, olor, sabor y textura, los 
mismos que tuvieron diferentes obser-
vaciones al transcurso del desarrollo.  
Para el atributo color, la puntuación 
más elevada a la que se llegó fue de 
7,4; para el atributo olor la puntua-
ción más elevada fue de   4,72; para   
el   atributo   sabor   la puntuación 
más alta fue de 4,64 y para el atribu-
to textura la puntuación más elevada 
fue de 4, 28.
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RESUMEN 
Este trabajo de investigación, fue llevado a cabo 
cumpliendo los objetivos del mismo, con la cola-
boración de nuestros compañeros estudiantes. 

Este trabajo intitulado, “Investigación de la Ca-
lidad del Agua por Macroinvertebrados en sub 
Cuenca del Rio Santa Ana – Tramo Gareca-Puen-
te Santa Ana”, con un recorrido de 12 Km, pudi-
mos agrupar 18 familias de Macroinvertebrados, 
dándonos una calidad de agua “Buena”, toda vez 
que su BMWP/bol es de 116 (BMWP/bol 101- 
120 >120), además con un significado de, “Aguas 
muy limpias, no contaminadas”, por lo que este 
tramo de la subcuenca la podemos describir am-
bientalmente de color “Azul”.

En este tramo de subcuenca, también pudimos 
observar caracterizaciones morfológicas únicas de 
gran exuberancia vegetal como de un microclima 
muy húmedo.

Podemos afirmar que contamos con una referen-
cia científica importante sobre la calidad de agua 
de ésta subcuenca, aunque no pudimos identificar 

algunos Macroinvertebrados, a pesar de muchos 
esfuerzos. Para estos trabajos se recomienda ha-
cer también una investigación física, química y 
microbiológica, para verificar éste resultado de 
Biomonitoreo, y con ello el grado de sensibilidad 
usado.

PALABRAS CLAVES: Macroinvertebrados, 

Bioindicadores, Biomonitoreo, BMWP/Bol.

ABSTRACT
This research work was carried out fulfilling its 
objectives, with the collaboration of our fellow 
students.

This work entitled, “Investigation quality by Ma-
croinvertebrates in the Santa River Sub Cuen-
ca Gareca-Bridge Santa Ana section”, with a 12 
km route, we were able to group 18 families of 
Macroinvertebrates, giving us a water quality 
“Good”, since its BMWP/bolw is 116 (BMWP/
bowl 101-120>120, also with a meaning of, “Very 
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clean, uncontamined waters”, so this section of 
the sub-cuenca can be described environmentally, 
the color blue”.

In this sub-cuenca section, we were also able to 
observe unique morphological characterizations 
of great plant exuberance as well a very humid 
microclimate. 

We can affirm that that we have an important 
scientific reference on the water quality of this 
sub-cuenca, although we could not identify some 
Macroinvertebrates, despite many efforts. For 
these works it is recommended to do a physical, 
chemical and microbiological investigation, to 
verify this biomonitoring result, and with it the 
degree on sensitivity used.

KEY WORDS: Macroinvertebrates, Bioindicators, 
Biomonitoring, BMWP / Bol.

1. INTRODUCCIÓN
El Biomonitoreo a través de bioindicadores, se 
instituyó en Inglaterra el año 1970, con el índice 
Biological Monitoring Working Party (BMWP) y 
como un método simple que asigna un puntaje a 
todas las familias de Macroinvertebrados identifi-
cados. Hoy en día éste método está generalizado 
en todo el mundo, incluso formando parte de la 
legislación de muchos países, como  el de la Unión  
Europea, donde la indicación biológica es el nú-
cleo de todo el sistema de monitoreo y evaluación 
de la calidad del agua de sus 27 países, dando a 
luz a un nuevo concepto, que es el “Estado Ecoló-
gico”, lo que significa una revolución, en la forma 
como los gobiernos europeos deben contemplar 
los indicadores biológicos de calidad del agua.

Desde el año 2012 el Ministerio de Medio Am-
biente y Aguas, de Bolivia, empezó a dar un gran 
impulso en cada uno de sus Departamentos, a 
niveles académicos como Universidades,Institu-
ciones estatales, Instituciones privadas y otras 
sobre el uso de bioindicadores, como un medio 
para biomonitorear de forma rápida y económica 

y así encontrar la calidad del agua de los cuerpos 
receptores, como ríos, lagos artificiales y natura-
les, como humedales.

Hoy en día la importancia del agua para el de-
sarrollo de las sociedades, hace que sea necesario 
conocer la calidad de este recurso, para así darle 
los usos respectivos o en su caso para clasificar 
los cuerpos de agua y realizar los tratamientos 
según correspondan.

El estudio del ecosistema dulceacuícola de un 
cuerpo de agua, está conformado por tres compo-
nentes biológicos, que son:

 { Las macrofitas

 { Los peces

 { Los Macroinvertebrados o fauna ben-
tónica

Este último es de gran importancia para conocer 
la calidad del cuerpo de agua o su evolución en 
el tiempo, dado el uso que se viene haciendo en 
todo su recorrido, se convierte en un indicador 
de la contaminación. Es así que estos organis-
mos heterótrofos son muy variables y pertenecen 
a diferentes phyla, como ser: moluscos, gusanos, 
crustáceos y estados larvales de muchos insectos 
y arácnidos. Estas diferentes especies hoy en día 
se han convertido en bioindicadores o indicadores 
biológicos, dada su capacidad de adaptarse a una 
calidad de agua específica, y con ello generar su 
propia puntuación.

Las razones por las cuales se usan los Macroin-
vertebrados como indicador biológico de un eco-
sistema fluvial son:

 { La existencia de una gran riqueza de 
especies con gran diversidad de res-
puestas a los gradientes ambientales.

 { Son relativamente fáciles de mues-
trear, con bajo costo económico

 f En general presentan una 
taxonomía bien conocida a 
nivel de familia y género.
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 { Los diferentes taxones presentan re-
querimientos ecológicos diferentes, 
por lo que son capaces de tener una 
amplia distribución geográfica.

 { Los protocolos de muestreo y elabora-
ción de índices o grado de sensibilidad 
están bien estandarizados;

 { Poseen un tiempo de vida relativa-
mente largo, que permite integrar 
los efectos de la contaminación en el 
tiempo.

 { Son en su mayoría sedentarios, lo que 
permite el análisis espacial de la con-
taminación.

 { Se constituye en el componente de 
biomasa animal más importante en 
muchos tramos de ríos.

 { Juegan un papel fundamental en la 
transferencia de energía desde los re-
cursos basales hacia los consumido-
res superiores de las redes tróficas. 
Es decir, que los Macroinvertebrados 
acuáticos consumen materia orgánica 
fabricada en el rio por organismos fo-
tosintéticos (algas o broiofitas) como 
también materia orgánica procedente 
del ecosistema terrestre, como de bos-
ques de ribera, para representar así 
la principal fuente de alimento a los 
grandes vertebrados del ecosistema 
acuático, como peces, aves o mamífe-
ros semiacuáticos.

 { Por ello, conservar a los Macroinver-
tebrados en su sistema acuícola, y 
que la calidad del agua continúe, es 
de suma importancia para conservar 
las poblaciones de algunas especies 
superiores.

A medida que va  creciendo la población humana, 
los desechos líquidos generados, como sus aguas 

residuales o también llamadas aguas residuales 
urbanas, y sus aguas residuales industriales, sean 
crudas o tratadas, de alguna manera van a con-
vertirse en afluentes de cuerpos receptores, y con 
ello a cambiar la calidad de sus aguas.

El grado de contaminación que van a los cuerpos 
receptores, o también llamadas “perturbaciones”, 
pueden ser las siguientes:

1. Perturbaciones Muy Grandes: cuando los ver-
tidos agotan el Oxígenos Disuelto (OD) del agua, 
por lo que muy pocas especies tolerantes pueden 
sobrevivir.
2. Perturbaciones Intermedias: con la aparición o 
incremento de algunos nutrientes, que dan lugar 
a cambios menos drásticos en el cuerpo receptor. 
Con la desaparición de pocas especies o en el in-
cremento de la densidad poblacional de otras. O 
la aparición de otras más tolerantes a las nuevas 
condiciones.

3. Perturbaciones puntuales: en las cuales la ca-
lidad del agua se ve afectada por una de sus va-
riables, como sales, tóxicos u otros, que pueden 
modificar la densidad poblacional, aumentando 
algunas y/o disminuyendo otras especies.

4. Perturbaciones Bajas: en las cuales no se ve 
afectada la densidad poblacional, ya que estas 
leves cantidades de contaminantes, no ejercen in-
fluencia en la existencia de las especies.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General
Determinar la Calidad del agua del tramo Gare-
ca - Puente del Rio Santa Ana perteneciente a la 
subcuenca Santa Ana.

2.2. Objetivos Específicos

 { Monitorear el tramo de rio de la sub-
cuenca respectiva

 { Identificar y Evaluar las familias de 
Macroinvertebrados
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3. ÁREA DE ESTUDIO
El Proyecto se desarrolló en la cuenca del río San-
ta Ana, la cual es parte de la cuenca del río Sali-
nas; abarcando parte del distrito

1 del Municipio de Entre Ríos, específicamente en 
las comunidades de Las Lomas, Nogalito y Gare-
ca. Se ubica al

noroeste del Municipio de Entre Ríos, en la Pro-
vincia O´Connor del Departamento de Tarija, en-
tre las siguientes coordenadas geográficas:

Tabla N°3 Coordenadas Geográficas

El clima de la zona es de templado semihúmedo. 
La época de lluvias se concentra en los meses de 
diciembre a marzo. La precipitación varía entre 
1000 y 1100 mm anuales, la temperatura prome-
dio diaria varía según la altitud y la influencia de 
vientos fríos

(surazos) que van desde 16 a 19 ºC. La época 
seca desde abril a octubre. La vegetación de la 
región está representada por la formación  bosco-
sa  Tucumano-Boliviano  (bosques  de montaña).

 

 
Zona 

 
Coordenada 

 

Inicio 
 

Puente Santa Ana 

 

Zona 20K 

Coordenada Este 374392.00m E 

Coordenada Norte 7621257.00m 
S 

 

Punto Intermedio 
 

Puente Tambo 

 

Zona 20K 

Coordenada Este 3700993.00m E 

Coordenada Norte 7623226.00m 
S 

 

Punto Final 
 

Gareca 

 

Zona 20K 

Coordenada Este 366224.00m E 

Coordenada Norte 7623655.00m 
S 

 
Mapa N° 2. Ubicación del área del Proyecto
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Mapa N° 3 Tramo investigado

Mapa N° 4 Punto de inicio de muestreo puente Santa Ana
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Mapa N° 5 Punto intermedio de muestreo Puente Tambo

Mapa N° 6 Punto final de muestreo
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4. MATERIALES

 { Frascos de vidrio con solución alcohó-
lica 80%

 { GPS

 { Guía Metodológica

 { Frascos plásticos

 { Pinzas finas

 { Etiquetas adhesivas

 { Lápiz negro

 { Baldes blancos

 { Papel bond plastificado

 { Planillas de campo

 { Cámara digital

5. MÉTODO
El método es de muestreo aleatorio simple, en 
todo el recorrido del tramo de la subcuenca, entre 

el Puente Santa Ana y el Puente Gareca, con la 
toma de muestras en las partes lenticas del rio. 
Este método se adapta muy bien a las caracte-
rísticas físicas del rio,  ya  que  los Macroinver-
tebrados,  son  arrastrados  con  el aumento de 
caudal o en los espacios de rio cuyas velocida-
des son rápidas, las que denominan zonas loticas. 
Para recolectar Macroinvertebrados se usó ma-
llas, cedazos, baldes y jarras en los tramos de rio 
que presentaba un caudal lentico de los cuales se 
tomaba en   recipientes el sustrato donde posible-
mente se encontraba el Macroinvertebrado, obte-
nido el Macroinvertebrado se tomaron fotografías 
de los mismos para luego conservarlos en frascos 
de vidrio perfectamente herméticos con solución 
alcohólica al 80% para su posterior identificación 
por corporación con el documente de MMAyA, en 
el cual se encuentra la taxonomía y la puntuación 
respectiva de cada Macroinvertebrado, luego rea-
lizando la respetiva sumatoria de los grados de 
sensibilidad obtenido de cada Macroinvertebrado, 
llegando a un total para poder comparar con la 
(Tabla N° 1 Clases de calidad y los valores asig-
nados al BMWP/Bol.)

 

Tabla N° 1 Clases de calidad y los valores asignados al BMWP/Bol.

6. RESULTADOS
Este trabajo intitulado, “Investigación de la Calidad del Agua por Macroinvertebrados en sub Cuenca 
del Rio Santa Ana – Tramo Gareca-Puente Santa Ana”, con un recorrido de 12 Km, pudimos agrupar 
18 familias de Macroinvertebrados, dándonos una calidad de agua “Buena”, toda vez que su BMWP/
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bol es de 116 (BMWP/bol 101- 120 >120), ade-
más con un significado de, “Aguas muy limpias, 
no contaminadas”, por lo que este tramo de la 
subcuenca la podemos describir ambientalmente 
de color “Azul”.

De manera directa se beneficiaron con las expe-
riencias de este proyecto de investigación tres 
estudiantes y de forma indirecta con trabajos 
complementarios participaron 35 estudiantes de 
la Carrera de Ingeniería en Medio Ambiente

7. DISCUSIÓN
Según como se observa en Tabla N° 1 Clases de 
calidad y los valores asignados al BMWP/Bol. 
Estas aguas del tramo de

12km del rio Santa Ana, partiendo del puente 
Santa Ana hacia el Puente Gareca con la pun-
tuación obtenida de 116 se encuentra dentro de 
Clase I, Calidad Buena, BMWP/Bol 101-

120>120, Significado: Aguas muy limpias no con-
taminadas, Color Azul.

8. CONCLUSIONES
El tramo en el que se trabajó presenta una lon-
gitud de 12km con varios afluentes de riachuelos 
y quebradas y con grandes cortes de Talud que 
en varias partes son inaccesibles para su entrada 
como para el monitoreo de Macroinvertebrados 
por su caudal Lotico.

En base el índice Biological Monitoring Working 
Party (BMWP/bol una vez realizado el trabajo 
de campo y posteriormente de gabinete se pudo 
determinar el valor de 116 el mismo que corres-
ponde a la sumatoria de grados de sensibilidad  
de las 16  familias  de  Macroinvertebrados, que 
recolectamos, dando como dato que las aguas de 
la Sub Cuenca del Rio Santa Ana – Tramo Gare-
ca-Puente Santa Ana son de calidad “Buena” que 
significa ( aguas muy limpias, no contaminadas) 
como lo dice la tabla que se encuentra en Tabla 
N° 1 Clases de calidad y los valores asignados al 
BMWP/Bol.
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10. ANEXOS

Zonas con aguas lenticas 

Zonas con aguas lenticas 

Aguas Rápidas
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Lugares Rocosos

Uso de GPS

Estudiantes de la Carrera de Ingeniería en Medio

Ambiente
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RESUMEN
Partiendo desde la problemática de que se desco-
noce la demanda laboral profesional, las oportu-
nidades laborales que tienen los jóvenes profesio-
nales de Tarija y la vulneración de los derechos 
laborales. Y el desconocer de estas realidades 
involucra grandes problemas y falta de acciones 
para solucionarlos, para dirigir distintas políti-
cas públicas que vengan a mejorar la calidad de 
vida de los jóvenes trabajadores profesionales y 
de los jóvenes estudiantes y trabajadores al mis-
mo tiempo.

El proyecto consiste en conocer los resultados con 
respecto a las oportunidades laborales en los jó-
venes profesionales de la UAJMS como también 
la aplicación de la ley General del Trabajo en los 
estudiantes universitarios que tienen un empleo.

Para la realización de todo lo expresado se tuvo 
que realizar una encuesta anónima, la misma que 
se realizó en estudiantes de la UAJMS y se rea-
lizaron entrevistas a instituciones buscando dar 
respuestas a que buscan los empleadores en los 

jóvenes profesionales, así también para profundi-
zar la investigación se recogieron datos de insti-
tuciones nacionales que trabajan en la temática 
laboral.

Llegando a resultados que se muestran en las grá-
ficas donde muestra la situación de los jóvenes 
trabajadores universitarios y concluimos en  las 
oportunidades laborales de los jóvenes profesio-
nales.

Concluyendo en que, si bien existen oportunida-
des laborales para los jóvenes trabajadores uni-
versitarios, pero corren los riesgos de vulneración 
de sus derechos laborales y explotación y refirién-
donos a los jóvenes profesionales los empleado-
res buscan aptitudes especiales y competitividad 
“experiencia” para ser contratados.

PALABRAS CLAVE: laboral, ley general del 
trabajo, jóvenes 
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ABSTRACT
Part of the problem is that the professional la-
bor demand is unknown, the job opportunities 
that Tarija professionals have, the vulnerability 
of labor rights. The ignorance of these realities 
involves great problems and lack of actions to 
solve them, redirect the public policies that come 
to improve the quality of life of the young people, 
the workers, the professionals, and the workers, 
at the same time.

The project consists of knowing the results with 
respect to job opportunities in the young profes-
sionals of the UAJMS as well as the application 
of the General Labor Law in university students 
who have a job.

For the realization of everything expressed an 
anonymous survey had to be carried out, the 
same one that was carried out in the students 
of the UAJMS and in which the search can be 
carried out. Data were recognized from national 
institutions that work in the labor area.

Arriving at the results that are shown in the gra-
phs showing the situation of the young university 
workers and we conclude in the job opportunities 
of the young professionals.

Conclusion that although there are job opportu-
nities for young university professionals, but the 
risks of the vulnerability of labor rights and ex-
ploitation and professional future. 

KEYWORDS: labor, general labor law, young 
people

1. INTRODUCCIÓN
Considerando la realidad económica por la que 
atraviesa nuestro Estado, y como nuestra socie-
dad se ve afectada por la misma, como también 
considerar los procesos migratorios por motivos 
de estudio, ya sea de las provincias a nuestro de-
partamento y de otros departamentos a ciudades 
capitales, donde llegan jóvenes con sueños y me-
tas de contar con una educación superior y poste-

riormente contar con una fuente laboral.

En este sentido tenemos que referirnos primera-
mente al Boom de los hidrocarburos que genera 
un IDH (Impuesto Directo a los Hidrocarburos) 
que beneficia económicamente nuestro Estado, 
nuestras Gobernaciones y a nuestras universida-
des, y si bien sabemos el mayor empleador es el 
estado, con todas sus instituciones, representa-
ciones ministeriales, instituciones estatales des-
centralizadas, la gobernación y sus instituciones, 
el municipio, los contratos estatales con las em-
presas constructoras, etc. Tampoco podemos de-
jar a un lado el comercio formal e informal que 
es una de las principales actividades económicas, 
la prestación de servicios, el movimiento empre-
sarial, etc.

Pero ¿en qué espacio encajan los jóvenes profesio-
nales? Y ¿en qué espacio encajan los jóvenes que 
trabajan y estudian? Considerando la normativa 
que de alguna manera tiene que beneficiar a estos 
sectores, en una sociedad que cada día exige ma-
yor experiencia a nuestros jóvenes, mayores estu-
dios y estudios especializados en los jóvenes pro-
fesionales y te pagan con sueldos que están abajo 
del salario mínimo nacional, donde no se cumplen 
los beneficios sociales y se vulneran los derechos 
laborales y acreciendo los índices de desempleo.

2. PLANTEAMIENTO DEL 
PROBLEMA

Descripción del Problema. - Para describir el pro-
blema tenemos que identificar distintos aspectos, 
los cuales son:

Se desconoce la demanda laboral profesional. - Es 
un verdadero problema desconocer sobre el mer-
cado laboral profesional en Tarija, ya que debida 
a esa situación los jóvenes que pretenden estudiar 
alguna carrera no tienen la seguridad de que al fi-
nalizar sus estudios conseguirán un trabajo exito-
so, sin la necesidad de recurrir a otras actividades 
laboral que no estén en su formación profesional.

Se desconoce las oportunidades laborales que tie-
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nen los jóvenes profesionales de Tarija. - Aho-
ra bien, nuestra sociedad tiene un pensamiento 
obrero – empleador, donde el joven profesional 
tiene que buscar un trabajo y brindar sus esfuer-
zos a un empleador, que a costa de los sueños e 
intereses del joven profesional, el mismo entra a 
un circulo de dependencia laboral donde en la 
mayoría de las ocasiones será un empleado de al-
guna institución o empresa. 

¿Y que hay sobre las oportunidades laborales que 
nos ofrece Tarija?, ¿cuantas jóvenes profesionales 
trabajan por cuenta propia y cuantos en institu-
ciones y/o empresas?

La vulneración de los derechos laborales. -En los 
jóvenes estudiantes que trabajan y estudian al 
mismo tiempo, se desconoce cuántos son y cuáles 
son las condiciones en las que trabajan y en qué 
medida se vulneran sus derechos laborales.

Considerando que existe un sector de jóvenes que 
tienen la necesidad de trabajar para costear sus 
estudios al mismo tiempo, y en la lógica de “si no 
comes no vives” “si no trabajas no estudias”, esta 
condición podría llegar a tener una incidencia tal 
vez negativa o positiva en la UAJMS, ese es otro 
problema que queremos descubrir.

Como también si es que los jóvenes universitarios 
que estudian y trabajan si sus derechos laborales, 
beneficios sociales y garantías que la ley general 
del trabajo les otorgan se cumplen o no.

El desconocer de estas realidades involucra gran-
des problemas y falta de acciones para solucio-
narlos, para dirigir distintas políticas públicas 
que vengan a mejorar la calidad de vida de los 
jóvenes trabajadores profesionales y de los jóve-
nes estudiantes y trabajadores al mismo tiempo.

3.  OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL
El objetivo general del presente proyecto es claro:

Caracterización del contrato laboral de jóvenes 

profesionales y estudiantes de la UAJMS en ape-
go a la ley general del trabajo.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Nuestros objetivos específicos estan enfocados a 
un carácter informativo y de concientización de 
cómo generar el desarrollo académico de nuestra 
carrera

 { Identificar las principales deficiencias 
en la relación contractual en los jó-
venes profesionales egresados de la 
UAJMS.

 { Identificar las principales deficiencias 
en la relación contractual de los jóve-
nes universitarios

 { Determinar que profesionales tienen 
mayor accesibilidad al campo laboral.

4. METODOLOGÍA 

4.1. MÉTODOS
Se realizaron distintos métodos dependiendo de 
las actividades que realizamos:

 { Se realizó un taller de capacitación y 
construcción de la encuesta, el mis-
mo que se realizó en las oficinas de 
la Sociedad Científica de Estudiantes 
de Derecho, con la participación de 
distintos estudiantes de la carrera, 
después de un análisis sobre el con-
texto en tema laboral y de analizar el 
derecho positivo vigente, las norma-
tivas como la Constitución Política 
del Estado, Ley general del trabajo y 
su reglamentación, tratados y conve-
nios internacional vigentes, etc. y en 
marco a los objetivos del proyecto, se 
procedió a construir la encuesta, con-
siderando aspectos generales como la 
equidad de género, inclusión de 1ro a 
5to año de estudios, que sea una en-



30

OPORTUNIDADES LABORALES EN LOS JOVENES PROFESIONALES DE LA UAJMS 

Universidad Autónoma Juan Misael Saracho

cuesta anónima, y que estén todos los 
estudiantes de las distintas facultades 
incluidos a excepción de aquellos que 
estudian en otras provincias.

 { Luego se pasó al trabajo de campo 
donde el equipo de trabajo se encargó 
de aplicar las encuestas, en los distin-
tos jóvenes estudiantes de las Facul-
tades de la UAJMS llegando de ma-
nera general a las distintas carreras 
con excepción de las carreras que se 
encuentran en otras provincias, así 
mismo se consideraban aspectos como 
la equidad de género y que estuviesen 
entre 1ro a 5to año de estudio.

 { Sistematización de los resultados de 
las encuestas, el equipo de trabajo se 
encargó de la sistematización de los 
resultados de las encuestas en figu-
ras que nos arrojarían porcentajes los 
mismos que tendríamos que interpre-
tarlos.

 { Entrevistas a instituciones, el equipo 
de trabajo para profundizar los as-
pectos de oportunidades laborales en 
los jóvenes profesionales visito y en-
trevisto a distintas instituciones para 
profundizar la investigación llegando 
a aquellas instituciones responsables 
y conocedores del tema laboral para 
una información verídica. Es así que 
se viajó a la ciudad de La Paz donde 
se visitaron 3 instituciones estratégi-
cas entre ellas El ministerio de Tra-
bajo, el CEDLA y el Ministerio de 
Justicia. Donde se pudo recabar da-
tos importantes con respecto al pro-
yecto, las entrevistas fueron verbales, 
dirigidas a profundizar las opiniones 
institucionales.

 { Sistematización de las entrevistas, las 
cuales se realizaron construyendo un 

documento en el cual expresa que es 
lo que buscan los empleadores en los 
jóvenes profesionales

5. RESULTADOS Y DISCU-
SIÓN

En cuanto al objetivo general, el cual consiste en 
la caracterización del contrato laboral de jóvenes 
profesionales y estudiantes de la UAJMS en ape-
go a la ley general del trabajo.

En donde y gracias a las actividades que se reali-
zó, como el taller donde se elaboró el formato de 
la encuesta que está dirigido exclusivamente a jó-
venes universitarios para poder tener referencias 
exactas sobre su situación de empleo o actividad 
económicas que realizan, para posteriormente 
aplicarla y seguir actividades de sistematización 
de las encuestas en donde nos arrojaría datos in-
teresantes dignos de análisis y debates.

De acuerdo a los resultados de las encuestas esta-
blecemos que: Cada contrato laboral es elaborado 
de acuerdo al trabajo que desempeñan inobser-
vando la ley general del trabajo, así también se 
entiende que los contratos en su mayoría son de 
carácter verbal o simple acuerdo de voluntades y 
la actividad económica relevante al comercio no 
son regulados, debido al fácil acceso a los produc-
tos de contrabando.

¿CUENTAS CON UN EMPLEO LABORAL?

Grafica 1 Empleo Laboral

 

si
46%

no
54%

Empleo Laboral

si no
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Este resultado nos muestra de manera significa-
tiva que un 46 % de la población joven universi-
taria cuenta con algún medio de trabajo, ya sea 
formal, no formal, esporádico, comercial, etc., 
pero que se encuentra realizando alguna activi-
dad económica, teniendo que cumplir el rol de 
estudiantes y trabajadores al mismo tiempo.

Y en contra posición un 54 % no se encuentra 
ejerciendo ninguna función laboral, sujetos toda-
vía a una dependencia económica, solo se dedican 
a estudiar. 

6. CONCLUSIONES
Después de todo el trabajo realizado, podemos 
concluir en que las oportunidades laborales pri-
meramente refiriéndonos a los jóvenes trabajado-
res y universitarios, si bien existen pero son mal 
remunerados, exponiendo a los jóvenes a peligros, 
sin respetar sus derechos laborales ni los benefi-
cios sociales, donde los jóvenes están con la inten-
ción de cambiar de trabajo en cuanto tengan una 
oportunidad mejor, aceptando los malos tratos 
o la vulneración de sus derechos por costear sus 
gastos universitarios, de vestimenta y alimenta-
ción, donde las leyes no pueden protegerlos debi-

do a que la desconocen y si la conocen no quieren 
ejercer sus derechos por temor a ser despedidos o 
no contratados.

En cambio las oportunidades laborales en los jó-
venes profesionales, se vislumbra que a pesar de 
contar con una profesión académica en muchos 
casos prefieren dedicarse a realizar otras activi-
dades económicas debido a que consiguen mejores 
ganancias que el salario que ganarían ejerciendo 
su profesión, por otro lado los recién egresados 
intentan trabajar ejerciendo su profesión pero al 
no contar con la experiencia laboral, llegan a fir-
mar contratos laborarles abajo del mínimo o por 
el mínimo nacional (2000 Bs), donde como joven 
profesional está consciente que ganara poco pero 
ganara experiencia laboral.
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RESUMEN
Uno de los principales problemas que afecta a 
los citricultores de la provincia Arce en especial 
a los productores de la comunidad El Limal es la 
falta de información sobre los agentes causantes 
de enfermedades que generan alteraciones mor-
fológicas de la planta y pueden comprometer la 
vida de la misma e influyen de gran manera en 
la producción. 

Los principales agentes causantes de enfermeda-
des en los cítricos de la comunidad El Limal son: 
Diaphorte citri, Phytopthora, Capnodium citri, 
Guignardia citricarpa y Colletrotrichum gloespo-
rioides y fueron identificados mediante microsco-
pía, los mismos tienen una incidencia menor a 
50% por lo cual están por debajo del umbral que 
pueda afectar la producción de cítricos.

ABSTRACT
One of the main problems affecting citrus growers 
in the Arce province, especially producers in the 
community of El Limal, is the lack of information 
of the disease-causing agents that cause morpho-
logical changes in the plant’s normal state and 
can compromise the life of it and greatly influen-
ce production.

In this research, the main causal agents of ci-
trus diseases in the community of El Limal that 
were identified by observation for microscopy are: 
Diaphorte citri, Phytopthora, Capnodium citri, 
Guignardia citricarpa and Colletrotrichum gloes-
porioides. They have an incidence of less than 
50%, which is why they are below an economic 
threshold that may affect citrus production.

Palabras claves: Agentes causantes de enfermeda-
des y su influencia en la producción

Key words: Disease-causing agents and their 
influence on production
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1. INTRODUCCION
En nuestro país se cultivan cinco tipos de cítri-
cos, naranja, mandarina, limón, lima y pomelo. 
En los años 2015-2016 se produjeron 446.258 to-
neladas métricas de estos cítricos, (INE, 2017).

En el departamento de Tarija la producción 
de cítricos se desarrolla en la provincia Arce y  
O´Connor, esta base productiva está conformada 
por productores pequeños, medianos y grandes.

Las plantaciones de cítricos son la principal fuen-
te de generación de recursos económicos para la 
mayoría de los productores de la zona y estos 
no hacen un control fitosanitario adecuado para 
poder preservar la sanidad de sus cultivos porque 
no conocen los agentes cáusales de las enfermeda-
des que generan alteraciones morfológicas de las 
plantas, esta situación desencadena un problema 

que representa bajos rendimientos en la produc-
ción.

El presente trabajo identifica los principales agen-
tes causales de las enfermedades y su influencia 
en la producción de cítricos en la comunidad El 
Limal, con la finalidad de obtener información 
que ayude a desarrollar estrategias que apoyen y 
fomenten una producción de calidad con mejores 
prácticas agrícolas.

2. METODOLOGÍA 

2.1. Área del estudio 
El trabajo de investigación se llevó a cabo en la 
comunidad El Limal, primera sección de la pro-
vincia Arce, municipio de Padcaya del departa-
mento de Tarija, con una latitud Sur de   -22º38`, 
una longitud Oeste de – 64º55´.

 

Figura 1: Mapa de ubicación de la comunidad El Limal en el municipio de Padcaya, Tarija.

El clima es templado y cálido, en invierno hay menos lluvias que en verano, la temperatura media 
anual es de 20.8ºC y la precipitación media aproximada es de 1080mm, (SENAMHI 2017). Los suelos 
son de tipo arcillo arenoso, con una capa de más de 2 metros de profundidad que permiten un mejor 
desarrollo radicular de los árboles.
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3. MATERIALES Y MÉTODOS 

tereoscópica y cuidadosamente con la ayuda de 
pinzas y agujas histológicas se extrajo una peque-
ña cantidad de las estructuras fúngicas. Para ser 
montado en un porta objeto con el colorante azul 
de metileno y cubierto por un cubre objeto y a 
través de la observación por microscopía se obser-
vó el agente causal de la enfermedad comparando 
con la clave de identificación de hongos.

3.2. Determinación de la incidencia.
Para determinar la incidencia se tomó en cuen-
ta el número de plantas afectadas con síntomas 
sobre el número total de plantas de una determi-
nada área, que serán registrados en una tabla, de 
acuerdo a cada patógeno que afectó a la planta. 

4. RESULTADOS
En las muestras de laboratorio, las cuales se de-
terminaron mediante la observación por micros-
copía, se identificaron las enfermedades que se 
muestran en la tabla número 1, donde se observó 
el agente causal de la enfermedad comparando 
con la clave de identificación de hongos.

El muestreo para el diagnóstico de enfermedades 
fue sistemático, seleccionando de cada parcela 
aquellas partes de la planta que presentaban sín-
tomas de ataque de enfermedad.

Todas las muestras recolectadas fueron colocadas 
en una bolsa de plástico de cierre hermético con 
una etiqueta de identificación con algunas carac-
terísticas que presentaron las muestras afectadas.

3.1. Análisis en laboratorio
Se preparó las muestras previo lavado de los teji-
dos afectados, primero con agua corriente, luego 
con agua destilada para luego introducirlas en 
una cámara húmeda que consiste en colocar un 
papel filtro dentro de una caja petri previamente 
humedecida, con la finalidad de que prospere el 
agente patógeno y existan buenas condiciones de 
desarrollo del hongo, donde permanece de 48 a 
72 horas.

Para confirmar la presencia de Phytophthora se 
realizó un ensayo biológico, la incubación en man-
zanas, donde se procedió a introducir un poco 
de tierra extraída de las raíces de las plantas en 
algunos orificios de las manzanas para luego cu-
brirlas con una cinta adhesiva transparente que 
permite observar el desarrollo del patógeno. 

Después de evidenciar la presencia de ciertos 
agentes patógenos en las cámaras húmedas se 
procedió a sacar las muestras bajo la lupa es-

Análisis físicos 

Número  Tipo de análisis Método 

1  pH Electrometría 

2  Densidad relativa a 20°C Gravimetría 

3  Humedad Gravimetría 

4  Cenizas Gravimetría 

5  Materia seca Gravimetría 

6  Sólidos volátiles Gravimetría 

Análisis químicos 

7  Rancidez Índice oxidabilidad 

8  Proteína total Khejdahl 

9  Materia grasa Soxhlet 

10  Fibra Gravimétrico 

11  Carbohidratos Nomografico 

12  Valor energético Nomografico 

13  Hierro Espectrofotometría 

14  Calcio Fotometría 

15  Sodio Fotometría 

16  Magnesio Cálculo 

17  Fósforo Espectrofotometría 

 

 

             Nº de plantas afectadas  

 % I = --------------------------------- * 100 

                 Nº total de planta 

 

Tabla 1 Resultados Análisis de Muestras en Laboratorio 
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4.1. Incidencia

4.1.1. Incidencia Phytophotora
Este hongo afecta principalmente partes leñosas 
de la planta, causando desintegración del tejido. 
En las zonas atacadas por el hongo, la planta res-
ponde al ataque con secreciones gomosas, que es 
la característica que da el nombre común a esta 
enfermedad.

Figura 2: Porcentaje de incidencia de Phytophotora

De 100% de las plantas muestreadas el 70% de 
las mismas no presentan ningún síntoma ni signo 
de la enfermedad de Phytophotora y el 30% de 
plantas de las plantas se encuentran infectadas.

4.1.2. Incidencia Mancha negra de los cí-
tricos

Los síntomas pueden presentar una gran varia-
ción en los frutos, dependiendo de la fase fonoló-
gica u las condiciones climáticas en que se produ-
ce la infección.

De esta forma, pueden observarse puntuaciones 
rosadas deprimidas de coloración oscura, man-
chas deprimidas con centros claro. En los frutos 
que presentan daños severos, pueden observarse 

                              3 
%  I  = --------------------------------- *  100  ⁼⁼  30% 
                10 
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manchas deprimidas castaño-negruzcas con o sin 
puntuaciones negras en su centro. 

 Figura 3: Porcentaje de incidencia de Mancha negra de los 
cítricos

El 30% de las plantas se encuentran infectadas. 
mientras que el 70% de las mismas no presentan 
ningún signo de la enfermedad de Mancha negra 
de los cítricos 

Figura 4: Porcentaje de incidencia 
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En la figura 4 se muestra el porcentaje de inci-
dencia de los agentes causales de enfermedades 
en los cítricos, donde se puede observar que estos 
se encuentran en promedio por debajo del 50%, 
encontramos que existe un 30% de incidencia tan-
to de antracnosis, de mancha negra y gomosis, 
mientras que la fumagina y la melanosis se en-
cuentran con una incidencia del 20%.

5. DISCUSION
Tradicionalmente, la Phytophthora han sido uno 
de los agentes patógenos de mayor importancia 
en las zonas citrícolas a nivel mundial (Álvarez 
et al. 2008a). 

La incidencia de Phytophthora en la comunidad 
de el Limal es de un 30% lo cual es un rango 
bajo según Álvarez et al. (2006), en España a 
partir del año 2002 existen registros de pérdidas 
considerables, donde más del 90 % de los árboles 
han sido afectados por la  Gomosis y en algunas 
provincias han sido eliminadas parcelas enteras 
afectadas con esta enfermedad, (Salgado-García 
et al. 2007). 

6. CONCLUSIONES 
En la comunidad El Limal se identificaron me-
diante la observación por microscopia las en-
fermedades de: Diaphorte citri, Phytopthora, 
Capnodium citri, Guignardia citricarpa y Colle-
trotrichum gloesporioides. Los mismos tienen una 
incidencia menor al 50% por lo cual están por 
debajo de un umbral que pueda afectar la pro-
ducción de cítricos.

El porcentaje de incidencia de Phytopthora, es 
del 30%, esta causa daños en la parte inferior del 
tallo de la planta, hojas amarillas y pequeñas, 
con defoliación prematura.

Se determinó un 30% de incidencia de mancha 
negra de los cítricos que es un porcentaje bajo. 
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Resumen
Los principales problemas ambientales por los 
que atraviesa nuestro planeta, se expresan en 
la extracción y agotamiento de recursos natura-
les renovables y no renovables para satisfacer la 
gran necesidad de energía; así también en la dis-
minución de la capacidad del sistema ambiental 
planetario para asimilar los desechos producidos 
por la sociedad, y la falta de políticas públicas 
con carácter ambiental.

Bolivia y el Departamento de Tarija se ven afec-
tados por los problemas ambientales coyuntu-
rales como incendios forestales, deforestación, 
contaminación, extracción de áridos de los ríos, 
la constante política extractivista de los hidro-
carburos, los cuales van generando efectos ne-
gativos. 

Es así que se consideraron y se revisaron las nor-
mativas vigentes como ser Ley 1333; Ley 071; 
Constitución Política del Estado, las que consi-
deramos, son normas enunciativas y poco prácti-
cas que no garantizan su obligatorio cumplimien-
to, como reglamentaciones internas actualizadas, 
en un contexto donde la política pública guber-
namental invierte en la industrialización de los 
recursos naturales (Planta Separadora de Líqui-
dos, Industrialización de Urea y Amoniaco, ex-
ploración de pozos gasíferos, transgénicos, etc.) 
los impactos ambientales podrían llegar a ser de-
vastadores.

Palabras Clave: derecho, positivo, ambientalis-
mo, legislación.

Abstract
The main environmental problems our planet is 
experiencing are expressed in the extraction and 
depletion of renewable and non-renewable natu-
ral resources to satisfy the great need for energy; 
also in the reduction of the capacity of the plane-
tary environmental system to assimilate the was-
tes produced by society, and the lack of public 
policies of an environmental nature.

Bolivia and the Department of Tarija are affec-
ted by temporary environmental problems such 
as forest fires, deforestation, pollution, extraction 
of aggregates from rivers, the constant extracti-
vist policy of hydrocarbons, which are generating 
negative effects.

The current regulations were considered and re-
vised, such as Law 1333; Law 071 and Political 
Constitution of the State, which we consider, are 
enunciative and impractical norms that do not 
guarantee their mandatory compliance, such as 
updated internal regulations, in a context where 
government public policy invests in the indus-
trialization of natural resources (Liquid Separa-
ting Plant, Industrialization of Urea and Ammonia, ex-
ploration of gas wells, transgenic, etc.) the environmental 
impacts could be devastating.
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1. Introducción
Los principales efectos al ambiente global, se ex-
presan en el agotamiento de recursos naturales 
renovables y no renovables; en la distribución 
ecológica desigual del consumo de energía en-
tre países y en la disminución de la capacidad 
del sistema ambiental planetario  para asimilar 
los desechos producidos por la sociedad. Un im-
portante problema ambiental mundial es el caso 
del desequilibrio en la atmósfera, causado por la 
producción antrópica de gases efecto invernadero, 
que empezó a inducir cambios en los patrones del 
clima global

En nuestro país tenemos problemas que arras-
tramos por años como ser: deforestación, sequía, 
contaminación de aguas, incendios forestales y 
otros, pero en menor escala. Los cuatro mencio-
nados se han constituido en amenazas que ter-
minan con la flora y la fauna. Las autoridades 
de turno, hasta el momento, poco hicieron para 
frenar a estos enemigos del medioambiente, a pe-
sar que la norma les da las facultades necesarias 
para poder actuar con respecto a la problemática 
y plantear soluciones de prevención, información, 
capacitación o acción inmediata

Tarija ahora aparte de contar con problemas fre-
cuentes de sequias, incendios forestales, extrac-
ción de áridos, agua potable, se avecina la pro-
blemática que desencadenarán las petroleras con 
la intención de encontrar pozos gasíferos en la 
Reserva Nacional de Flora y Fauna de Tariquia, 
que es un problema latente.

Desde la perspectiva jurídica implica un análisis 
del derecho positivo vigente identificando los va-
cíos, incongruencias y artículos obsoletos o que 
no se cumplen por distintos factores, como por 
ejemplo factores económicos, sociales, culturales, 
ambientales, etc. Los mismos que de alguna ma-
nera envés de mejorar tienden a crear burocracia 
para resolver los problemas ambientales.

1.1. Planteamiento del problema
En Tarija el fenómeno de deforestación tiene sus 
orígenes en la tala indiscriminada de árboles y los 
incendios forestales. Dentro del primer caso, un 
hecho que impactó fue la tala de 1.000 hectáreas 
por parte de la colonia Menonita; La Florida, 
ubicada en el Municipio de Yacuiba. La Autori-
dad de Fiscalización y Control Social de Bosques 
y Tierra ABT, a través de su dirección departa-
mental inició un proceso administrativo contra 
dicha colonia, la medida sería una multa de más 
de medio millón de bolivianos.

Los incendios forestales se constituyen en otro 
factor de preocupación en el departamento; estos 
afectan en la mayoría de los casos a la Reserva de 
Sama y a la Serranía del Aguaragüe. Cuando se 
dan estos fenómenos se ven afectadas varias hec-
táreas de cultivos y ponen en riesgo a un número 
importante de comunidades, también los animales 
salvajes de la zona que sufren las consecuencias.

Según los medioambientalistas para frenar el 
cambio climático hay que proteger los ciclos, cen-
trándonos en los bosques ya que estos generan un 
micro clima que ayuda a conservar las estacio-
nes. En los últimos años Tarija presentado lluvias 
cuando no es época y sequías extremas en la zona 
del Chaco.

Esto sucede como resultado de la destrucción 
de la cubierta vegetal, de la erosión del suelo y 
de la falta de agua, si a este proceso natural le 
sumamos la acción del hombre, incrementando/
favoreciendo este proceso como consecuencia de 
sus actividades, hablamos de desertificación: La 
desertificación es la degradación de las tierras ári-
das, semiáridas y zonas sub-húmedas secas, cau-
sada principalmente por variaciones climáticas y 
actividades humanas tales como el cultivo y el 
pastoreo excesivo, la deforestación y la falta de 
riego.

Otro de los graves problemas medio ambientales 
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que atañe a nuestra región es la contaminación 
del Río Guadalquivir, la ex prefectura impulsó un 
proyecto estrella para salvarlo, sin embargo, este 
no posee el suficiente avance y el caudal agoniza 
cada día más.

En la actualidad el Guadalquivir continúa pre-
sentando el curso de agua más importante del va-
lle central de Tarija, sin embargo, toda su belleza 
histórica  ha sido objeto de un proceso de alta 
degradación ambiental, producto de las activida-
des de los habitantes que se encuentran en el área 
de influencia. Esta situación afectó a la calidad 
de sus aguas debido a la alteración de sus propie-
dades fisicoquímicas. La población ha dejado de 
lado el cuidado de este gran recurso natural.

A eso se suma el aporte diario de carga orgáni-
ca del afluente de las lagunas que se estima en 
5.4 ton. Haciendo un total de 9.1 ton/día que 
son vertidas al río. Los datos demuestran que el 
Guadalquivir es el cuerpo receptor de un caudal 
importante de aguas residuales industriales y do-
miciliarias que se generan en todo el valle central 
de Tarija, lo cual puede provocar en un futuro 
cercano problemas de intoxicación masiva en la 
población.

En la actualidad, diariamente, 9.1 toneladas de 
desechos orgánicos contaminan el río convirtién-
dolo en un foco de enfermedades para la gente 
que vive en sus riveras, provoca olores desagra-
dables y daña la imagen de uno de los principales 
puntos de atracción turística tarijeña.

2. Objetivos

2.1. Objetivo General
Identificar la problemática ambiental en Tarija 
desde la perspectiva jurídica 

2.2. Objetivos Específicos

 { Fomentar la participación activa del 
estudiantado en marco del objetivo 
general.

 { Sensibilizar a las distintas institucio-
nes públicas para apoyar el proyecto 

 { Generar espacios de análisis, debate, 
reflexión, y consensos respecto a la 
propuesta 

3. Metodología
En el presente trabajo se utilizaron distintas me-
todologías como ser:

 { Trabajos en equipo, para sistematizar 
la bibliografía a analizarse y los re-
sultados de las actividades como las 
intervenciones de los participantes en 
las actividades.

 { Se realizó exposiciones de concienti-
zación y presentación de propuestas 
para resolver la problemática ambien-
tal.

 { Se realizó un taller donde se elabo-
ró la propuesta jurídica, gracias a las 
intervenciones sistematizadas en los 
seminarios y el constante trabajo del 
equipo, se debatieron artículos de las 
normativas, 

También en el taller se realizó un análisis general 
sobre las dos legislaciones (1333 y 071). Se orga-
nizó tres grupos de trabajo:

 f Políticas públicas

 f Sociedad civil

 f Sector privado

Se expuso los resultados de grupo y de manera 
interna el equipo de trabajo realizó la propuesta 
legislativa considerando todo lo sistematizado en 
los seminarios y el taller.

4. Resultados y discusión
Los resultados que lanzó nuestra investigación se 
fueron dando de manera gradual según las acti-
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vidades que desempeñamos, es así que en la pri-
mera actividad:

 { Sistematización de la legislación am-
biental, se encontró con distintas le-
gislaciones referidas al tema, de las 
cuales se realizó un análisis sobre cuá-
les serían las normas principales de 
acuerdo al grado de importancia so-
cial y las políticas públicas que expre-
san en el mismo cuerpo normativo, de 
esta manera podríamos identificar la 
problemática ambiental en los vacíos 
jurídicos y la aplicación de las políti-
cas públicas que enmarca la norma.

 { En los seminarios realizados, profun-
dizó la problemática ambiental con-
siderando las realidades ambientales 
por la que atraviesa nuestra región, 
sacando a relucir los aspectos de un 
ecosistema totalmente diferente al 
de hace 20 años, a pesar que existen 
normas que regulan seguimos en un 
proceso de degradación de nuestros 
ecosistemas.

El equipo de trabajo, se pone en la tarea de iden-
tificar artículos en la Ley 1333 para proponer su 
modificación, abrogación u incorporación de nue-
vos artículos.

4.1. Propuesta jurídica para resolver 
la problemática ambiental 

En base a la preocupante problemática ambien-
tal que aqueja no solo a nuestra región, sino al 
país; después de haber realizado el análisis a la 
normativa ambiental, organización de talleres y 
seminarios se tiene la siguiente propuesta:

4.2. Con respecto la ley 1333 “Ley del 
Medio Ambiente” se propone lo si-
guiente:

Derogar los siguientes artículos:

Artículo 6, 7, 8, 9, 13, 87, 88, 89.- 

Ya que estos artículos quedan obsoletos, consi-
derando la creación del Estado Plurinacional y 
la autoridad del ministerio de Medio Ambiente y 
Agua a quien le compete administrar las institu-
ciones ambientales. 

4.3. Reformular o mejorar los siguien-
tes artículos:

Proponemos ampliar este artículo de la siguiente 
manera:

Artículo 1º.- La presente ley tiene por objeto la 
protección, conservación y regeneración del me-
dio ambiente y los recursos naturales, regulando 
las acciones del hombre con relación a la natura-
leza, ecosistemas, formas de vida y promoviendo 
el desarrollo sostenible y sustentable con la fina-
lidad de mejorar la calidad de vida y el vivir bien 
de la población.

Artículo 5º.- La política nacional del medio am-
biente debe contribuir a mejorar la calidad de 
vida y el vivir bien de la población, sobre las 
siguientes bases:

1. Definición de acciones gubernamentales que 
garanticen la preservación, conservación, mejo-
ramiento y restauración de la calidad ambiental 
urbana y rural.

2. Promoción del desarrollo sostenible con equi-
dad y justicia social tomando en cuenta la diver-
sidad cultural del país.

3. Promoción de la conservación de la diversidad 
biológica garantizando el mantenimiento y la per-
manencia de los diversos ecosistemas del país.

4. Optimización y racionalización el uso e aguas, 
aire suelos y otros recursos naturales renovables 
garantizando su disponibilidad a largo plazo.

5. Incorporación de la dimensión ambiental en los 
procesos del desarrollo nacional.

6. Incorporación de la educación ambiental para 
beneficio de la población en su conjunto.

7. Promoción y fomento de la investigación cien-
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tífica y tecnológica relacionada con el medio am-
biente y los recursos naturales.

8. Establecimiento del ordenamiento territorial, 
a través de la zonificación ecológica, económica, 
social y cultural. El ordenamiento territorial no 
implica una alteración de la división política na-
cional establecida.

9. Creación y fortalecimiento de los medios, ins-
trumentos y metodologías necesarias para el de-
sarrollo de planes y estrategias ambientales del 
país priorizando la elaboración y mantenimiento 
de cuentas patrimoniales con la finalidad de me-
dir las variaciones del patrimonio natural nacio-
nal,

10. Compatibilización de las políticas nacionales 
con las tendencias de la política internacional en 
los temas relacionados con el medio ambiente pre-
cautelando la soberanía y los intereses nacionales.

11. Generar un plan decenal de gestión ambien-
tal, que involucre las problemáticas ambientales y 
brinde soluciones factibles a las mismas

12. Ejecutar políticas públicas que incluyan a la 
población como actores importantes en la gestión 
ambiental.

13. Fomento a la conformación de organizaciones 
ambientalistas.

Artículo 10º.- Los ministerios, organismos e 
instituciones públicas de carácter nacional, de-
partamental, municipal y local, relacionados con 
la problemática ambiental, deben adecuar sus es-
tructuras de organización a fin de disponer de 
una instancia para los asuntos referidos al medio 
ambiente, de manera obligatoria sujetos a proce-
sos administrativos de sanción.

Artículo 35º.- Los departamentos o regiones 
donde se aprovechen recursos naturales deben 
participar directa o indirectamente de los bene-
ficios de la conservación y/o la utilización de los 
mismos, de acuerdo a lo establecido por ley, be-
neficios que serán destinados a propiciar el desa-
rrollo sostenible de los departamentos o regiones 
donde se encuentren, generando políticas públi-

cas de manera consensuada con las organizacio-
nes de la sociedad civil quienes podrán realizar el 
control social respectivo.

Artículo 41º.- El Estado a través de los orga-
nismos correspondientes normará y controlará la 
descarga en la atmósfera de cualquier sustancia 
en la forma de gases, vapores, humos y polvos 
que puedan causar daños a la salud, al medio 
ambiente, molestias a la comunidad o sus habi-
tantes y efectos nocivos a la propiedad pública o 
privada.

Se establece como daño premeditado, el fumar 
tabaco en locales escolares y de salud, por ser 
estos recintos donde están más expuestos meno-
res de edad y personas con baja resistencia a los 
efectos contaminantes el aire.

Se prohíbe el fumar en locales públicos cerrados, 
en medios de movilización y transporte colectivo 
y cuando se esté cerca de mujer embarazada o 
niño menor de 5 años. Los locales públicos cerra-
dos deberán contar con ambientes separados es-
peciales para fumar situación que será controlada 
por autoridad competente.

Artículo 42º.- El Estado, a través de sus or-
ganismos competentes, establecerá, regulará y 
controlará los niveles de ruidos originados en ac-
tividades comerciales, industriales, domésticas, 
de transporte u otras a fin de preservar y man-
tener la salud y el bienestar de la población y 
se establece como daño premeditado los ruidos 
originados de los automóviles motorizados quie-
nes estarán sujetos a sanción por la autoridad 
competente.

Artículo 81º.- El Ministerio de Medio Ambiente 
y Aguas, las universidades de Bolivia, definirán 
políticas y estrategias para fomentar, planificar 
y desarrollar programas de educación ambiental 
formal y no formal, en coordinación con institu-
ciones públicas, privadas y organizaciones socia-
les que realizan actividades educativas.

Artículo 82º.- El Ministerio de Educación y 
Cultura con juntamente el Ministerio de Medio 
Ambiente y Aguas incorporará la temática am-



44

PROBLEMÁTICA AMBIENTAL EN TARIJA DESDE LA PERSPECTIVA JURÍDICA 

Universidad Autónoma Juan Misael Saracho

biental con enfoque interdisciplinario y carácter 
obligatorio en los planes y programas en todos los 
grados niveles ciclos y modalidades de enseñanza 
del sistema educativo, así como de los institutos 
técnicos de formación, capacitación, y actualiza-
ción docente, de acuerdo con la diversidad cul-
tural y las necesidades de conservación del país, 
reconociendo y de acuerdo a las necesidades de 
cada región, respetando su cultura, usos y cos-
tumbres.

Artículo 83º.- Las universidades autónomas y 
privadas orientarán sus programas de estudio y de 
formación técnica y profesional en la perspectiva 
de contribuir al logro del desarrollo sostenible, 
sustentable y la protección del medio ambiente. 
Creando espacios alternativos de especialización 
en esta área.

Artículo 84º.- Los medios de comunicación so-
cial, públicos o privados, deben fomentar y fa-
cilitar acciones y espacios para la educación e 
información sobre el medio ambiente y su con-
servación, restauración, desarrollo sustentable y 
sostenible de conformidad a reglamentación a ser 
establecida por el Poder Ejecutivo.

Artículo 85º.- Corresponde al Estado y a las 
instituciones técnicas especializadas;

a) Promover y fomentar la investigación y el de-
sarrollo científico y tecnológico en materia am-
biental, el cual lo realizará en coordinación con 
las universidades y sociedad civil, a través de la 
elaboración de planes, programas y proyectos.

b) Apoyar el rescate, uso y mejoramiento de las 
tecnologías tradicionales adecuadas.

c) Controlar la introducción o generación de tec-
nologías que atenten contra el medio ambiente.

d) Fomentar la formación de recursos humanos y 
la actividad científica en la niñez y la juventud.

e) Administrar y controlar la transferencia de 
tecnología de beneficio para el país.

f) Fomentar al uso de tecnologías en energías re-
novables y sostenibles

g) Concientizar a la población sobre la problemá-
tica ambiental

h) Gestionar el ingreso de tecnologías ambienta-
les de reciclaje

4.4. 4.2.2.- Incorporar los siguientes 
artículos

Articulo X.- Se conforma el Consejo Interins-
titucional Plurinacional Del Medio Ambiente, 
conformado por representantes del ministerio de 
Medio Ambiente y Aguas, ONGs ambientales, 
Organizaciones de la sociedad civil, como entidad 
que promoverá las políticas públicas y demandas 
sociales con respecto a la problemática ambien-
tal.

Articulo X.- Las empresas privadas y públicas 
tienen la Responsabilidad Social Empresarial por 
el cual tendrán que realizar actividades ambien-
tales dirigidos a educación, restauración, recicla-
je, etc.

Articulo X.- Se crea el Fondo de Fomento a la 
Investigación Científica y Proyectos Ambientales, 
el mismo que contara con presupuestos del IDH, 
donde las universidades como población civil po-
drán presentar sus proyectos para ser financia-
dos, sujeta a reglamentación especial.

4.5. Con respecto la Ley 071 “Ley de 
los Derechos De La Madre Tierra”

Se propone reformular o mejorar los siguientes 
artículos:

Artículo 8. (Obligaciones del estado plurinacio-
nal). El Estado Plurinacional, en todos sus nive-
les y ámbitos territoriales y a través de todas sus 
autoridades e instituciones, tiene las siguientes 
obligaciones:

1. Desarrollar políticas públicas y acciones siste-
máticas de prevención, alerta temprana, protec-
ción, precaución, para evitar que las actividades 
humanas conduzcan a la extinción de poblaciones 
de seres, la alteración de los ciclos y procesos que 
garantizan la vida o la destrucción de sistemas de 
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vida, que incluyen los sistemas culturales que son 
parte de la Madre Tierra.

2. Desarrollar formas de producción y patrones 
de consumo equilibrados para la satisfacción de 
las necesidades del pueblo boliviano para el Vi-
vir Bien y contar con seguridad alimentaria, sal-
vaguardando las capacidades regenerativas y la 
integridad de los ciclos, procesos y equilibrios vi-
tales de la Madre Tierra.

3. Desarrollar políticas, consultando a la pobla-
ción civil, para defender la Madre Tierra en el 
ámbito plurinacional e internacional de la sobre-
explotación de sus componentes, de la mercan-
tilización de los sistemas de vida o los procesos 
que los sustentan y de las causas estructurales del 
Cambio Climático Global y sus efectos.

4. Desarrollar políticas para asegurar la soberanía 
energética a largo plazo a partir del ahorro, el 
aumento de la eficiencia y la incorporación paula-
tina de fuentes alternativas limpias y renovables 
en la matriz energética.

5. Demandar en el ámbito internacional el reco-
nocimiento de la deuda ambiental a través de fi-
nanciamiento y transferencia de tecnologías lim-
pias, efectivas y compatibles con los derechos de 
la Madre Tierra, además de otros mecanismos.

6. Promover la paz, cultura de paz y la elimi-
nación de todas las armas nucleares, químicas, 
biológicas y de destrucción masiva.

7. Promover el reconocimiento y defensa de los 
derechos de la Madre Tierra en el ámbito multi-
lateral, regional y bilateral de las relaciones inter-
nacionales.

8. Coordinar con la población las políticas públi-
cas de protección y prevención.

9. Evitar el uso de los transgénicos en los cultivos.

10. Promover el turismo en las áreas protegidas y 
parque nacionales, revalorizando su importancia.

11. Equipar a las instituciones de acción inmedia-
ta en caso de desastres naturales con las tecnolo-
gías necesarias para combatir cualquier desastre 

Artículo 9. (DEBERES DE LAS PERSONAS) 
Son deberes de las personas naturales y jurídicas, 
públicas o privadas:

a) Defender y respetar los derechos de la Madre 
Tierra.

b) Promover la armonía en la Madre Tierra en 
todos los ámbitos de su relacionamiento con el 
resto de las comunidades humanas y el resto de 
la naturaleza en los sistemas de vida.

c) Participar de forma activa, personal o colecti-
vamente, en la generación de propuestas orienta-
das al respeto y la defensa de los derechos de la 
Madre Tierra.

d) Asumir prácticas de producción y hábitos de 
consumo en armonía con los derechos de la Ma-
dre Tierra.

e) Asegurar el uso y aprovechamiento sustentable 
de los componentes de la Madre Tierra.

f) Denunciar todo acto que atente contra los de-
rechos de la Madre Tierra, sus sistemas de vida 
y/o sus componentes.

g) Acudir a la convocatoria de las autoridades 
competentes o la sociedad civil organizada para 
la realización de acciones orientadas a la conser-
vación y/o protección de la Madre Tierra.

h) Realizar el control social correspondiente en 
la ejecución de las políticas públicas ambientales

4.6. Elaboración de propuesta de Ley 
Municipal

Es necesario contar con una ley municipal, que 
regule las actividades humanas en dos sentidos:

 { Actividades humanas urbanas 

 { Actividades humanas rurales

Actividades humanas urbanas. - que está dirigido 
a la regulación de los malos hábitos y del ordena-
miento urbano municipal, ya que la problemática 
urbana están todos incluidos desde el vecino que 
tira basura a las bocas de tormenta, hasta el mu-
nicipio que no regula la contaminación acústica y 
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del Río Guadalquivir.

Por lo tanto, es menester contar con una nor-
ma municipal que venga a resolver los problemas 
municipales de manera urgente, la misma ten-
dría que ser construido con la participación de 
la ciudadanía, las empresas privadas, ONGs, las 
instituciones y organizaciones competentes y am-
bientalistas.

Actividades humanas rurales. - no está demás in-
cluir también al sector rural y regular su activi-
dad con respecto a los chaqueos, tala y caza, pero 
de una manera pragmática creando instituciones 
que protejan estas áreas.

4.7. Elaboración de propuesta de Ley 
Departamental

Es necesario contar una normativa que proteja 
al Medio Ambiente con grupos de reacción inme-
diata y la tecnología necesaria ante cualquier ca-
tástrofe, el mismo tiene que partir desde el com-
promiso de nuestros legisladores departamentales 
y potencializar a nuestro departamento en este 
sentido.

En este marco la Asamblea Legislativa Departa-
mental conjuntamente la Gobernación y Sub Go-
bernaciones, la participación de la sociedad civil 
tendrían que realizar un proyecto de ley Depar-
tamental de protección, reserva, regeneración y 
acción inmediata ante desastres naturales.

Considerando que cada año atravesamos por 
distintos problemas ambientales, desde los des-
bordes de ríos, aluvión, avulsión, incendios, de-
rrumbes, etc. Que afectan de manera directa a la 
población.

5. Conclusiones y recomenda-
ciones

5.1. Conclusiones
Después de todo el trabajo realizado concluimos 
que la problemática ambiental desde la perspec-
tiva jurídica consiste en que la normativa en el 

derecho positivo vigente, vale decir la Ley 1333 
y la Ley 071, son normas enunciativas y poco 
prácticas que no garantizan su obligatorio cum-
plimiento, careciendo de mecanismos jurídicos 
pragmáticos, como reglamentaciones internas ac-
tualizadas, así mismo algunos artículos no se ade-
cuan al contexto actual convirtiéndose obsoletos 
o ambiguos.

Por esto es que estas normativas no pueden resol-
ver o regular los problemas emergentes del medio 
ambiente en todas las instancias de gobierno, ya 
sean nacionales, departamentales o municipales, 
alejándose de la realidad y dejando que los pro-
blemas ambientales continúen creciendo, en don-
de nuestros ecosistemas y la población en si mis-
ma somos afectados.

Donde de manera gradual o directa Tarija tam-
bién va ser afectada, considerando que jurídica-
mente la Gobernación y Municipios no cuentan 
con la normativa necesaria, actual, que necesita-
mos en este nuevo siglo, que garantice las políti-
cas públicas dirigidas a prevenir y actuar rápida-
mente ante cualquier situación que emerge de la 
problemática ambiental.

Por lo tanto, necesitamos modificar, ampliar y 
derogar la norma, actualizando su contenido de 
acuerdo a las necesidades y problemas actuales. 
Pero no será suficiente sino hasta que se generen, 
en marco de las autonomías, normas propias mu-
nicipales y departamentales, administrando me-
jor nuestros recursos económicos, interrelacionan-
do entre el Estado y la sociedad, y haciendo como 
parte actora fundamental de cambio al ciudadano 
de a pie de quien al final dependerá el futuro am-
biental de nuestra nación.

5.2. Recomendaciones 

 { A las autoridades municipales, imple-
mentar una normativa municipal que 
regule la conducta humana

 { A las autoridades de la Gobernación, 
implementar una norma de protec-
ción, reserva, regeneración y acción 
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inmediata ante desastres naturales.

 { A las autoridades Nacionales, imple-
mentar la propuesta descrita en el 
presente proyecto, el cual amplia el 
objeto de la Ley 1333 revistiéndole de 
normas que llegaran a la ciudadanía 
haciendo que se involucre de manera 
comprometida con el medio ambiente.

El resultado del proyecto puede ser aplicable 
siempre y cuando sea la Asamblea Legislativa 
Plurinacional deroguen y modifiquen la Ley 1333, 
y las instituciones gubernamentales ejecuten lo 
expresado en la misma.
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