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AULA INVERTIDA MEDIADA POR TIC:
ESTUDIO DE CASO EN LA ENSENANZA

RESUMEN

En el presente articulo se presentan los resul-
tados de la implementacion de un modelo de
aula invertida en la materia de Derecho Consti-
tucional, de la carrera de Derecho de la Univer-
sidad Juan Misael Saracho UAJMS, utilizando
una plataforma virtual de acceso libre Edmodo
y el Sistema Tariquia de la Universidad. A través
de un estudio de caso con enfoque de investi-
gacion cualitativo descriptivo, se identificaron
ventajas y desventajas en relacion al aula inver-
tida como estrategia de ensefianza, declarada
por 45 estudiantes al término del semestre.
Entre las que se destaca fundamentalmente, el
desarrollo de habitos y autorregulacion para el
aprendizaje individual, aspecto que contrasta
con la dificultad de accesibilidad permanente
a la plataforma virtual que incide a su vez en
la obligatoriedad de revisar los materiales de
manera previa a la clase presencial. Se discu-
ten implicaciones en la formacién de futuros
abogados como asi también sugerencias para
implementar mejoras.
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ABSTRACT

This article presents the results of the imple-
mentation of an inverted classroom model in
the field of Constitutional Law, at the Juan Mi-
sael Saracho University, using a free access vir-
tual platform (Edmdo) and the Tariquia System
of the University. Through a case study with a
descriptive qualitative research approach, ad-
vantages and disadvantages were identified in
relation to the inverted classroom as a teaching
strategy, declared by 45 students at the end
of the semester. Among which is fundamenta-
lly highlighted, the development of habits and
self-requlation for individual learning, an aspect
that contrasts with the difficulty of permanent
accessibility to the virtual platform that affects
in turn the obligation to review the materials
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prior to the face-to-face class. Implications
are discussed in the training of future lawyers
as well as suggestions to implement improve-
ments.

Keywords

Self-requlation of learning, Inverted classroom,
Virtual platform, ICT.

INTRODUCCION

La creencia tradicional que aun persiste en
muchas instituciones educativas, esta ligada
a que memorizar es igual a saber. Esta creen-
cia esta basada en el principio que ha guiado
a la educacion durante siglos, bajo el dominio
de la utilizacion de herramientas basicas en
el aula como son: la tiza, el pizarron, lapiz y el
papel. Sin embargo, con el advenimiento de las
nuevas tecnologias y el uso cada vez mas ex-
tendido de tabletas, computadoras y celulares
por parte de personas de edades distintas, los
modos tradicionales de ensefianza han comen-
zado a demostrar su incapacidad para atraer la
atencion de los estudiantes.

Investigadores como Sugata Mitra', sefiala que
otro de los pecados de la educacion formal es
que se sigue creyendo que el estudiante debe
tener en su cabeza la mayor cantidad de datos
posibles por si los necesita algun dia, concep-
cion que ha quedado obsoleta, mas aun si se
toma en cuenta que los tiempos actuales co-
rren debido a la existencia de buscadores como
Google, conexiones a internet y con millones de
datos que se encuentran al alcance de un click.
En tal sentido, ese proceso de busqueda de in-
formacién que hoy realizan las personas a dia-
rio a través de las redes informaticas, también
implica un proceso de ensefianza-aprendizaje.

1 Ganador del premio TED 2013: School in the Cloud (Es-
cuela en la Nube), una gran comunidad educativa en la India
que permitiré a los nifios aprender por si mismos y compar-
tirlo en una plataforma online.
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Esta revolucion de la tecnologia y su incorpora-
cion en la educacion, impone retos al proceso
formativo de los docentes para ajustarse a las
nuevas exigencias, pues son las propias univer-
sidades que reconocen la necesidad de ense-
far a aprender de manera activa para formar
estudiantes capaces de solucionar problemas
y producir conocimientos a partir de su propio
esfuerzo, para lo cual, es necesario redimensio-
nar el papel de los métodos y estilos de direc-
cion en la ensefianza y el aprendizaje. En ese
escenario, la incorporacion integral de las TIC a
los procesos educativos requiere significacion
en si misma, como nuevas formas de disefiar
experiencias de aprendizaje significativas, si-
tuadas, experienciales y reflexivas que debe
llevarse a cabo desde una didactica especifica
que no se reduce Unicamente al aula (Aguilar,
2012)

Los modelos educativos llamados cominmen-
te tradicionales, se caracterizan por estar cen-
trados en el contenido y tiene como centro del
proceso de ensefianza aprendizaje al docente.
Este modelo tradicional que aun persiste en las
universidades, promueve actividades que se
enfocan en la memorizacion, retencion, conoci-
miento y comprension de contenidos de mane-
ra individual que, segun lo establecido en la ta-
xonomia de Bloom (1964), las habilidades que
se logran, corresponden con los niveles mas
bajos de trabajo cognitivo. En consecuencia, el
espacio de interaccion que supone el aula no es
aprovechado para actividades que potencien el
desarrollo de habilidades mas complejas, tales
como aplicar, analizar, evaluar, crear, y en gene-
ral, aquellas que pueden realizarse en ambien-
tes colaborativos fomentando el didlogo entre
pares (Hernandez y Tecpan, 2017).

Por otro lado, independiente del enfoque o0 pa-
radigma que prime en el aula, el impacto que
tienen las tecnologias digitales en la educacion,
es innegable. Por un lado, estan provocando
que los docentes se sientan obligados a cam-
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biar las estrategias metodoldgicas de ensefian-
za aprendizaje y por otro, a las instituciones a
realizar cambios sustanciales en el curriculum;
es decir, llevar a cabo un proceso de integra-
cion curricular (Sanchez, 2002).

Zainuddin & Halili (2016), establecen que las
tecnologias de informacién y comunicacion
(TIC) proveen de acceso instantaneo a la in-
formacion a través de distintos dispositivos
tecnoldgicos con acceso a internet, lo que dio
origen a diferentes propuestas alternativas de
ensefanza-aprendizaje, como es el modelo lla-
mado Aula Invertida también conocido como
Flipped Classroom (Lage, Platt & Treglia, 2000),
el mismo que propone, invertir las actividades
que se realizan habitualmente en el aula para
dar paso a otras que favorezcan el aprendizaje
en entornos colaborativos (Collazos y Mendo-
za, 2006). Considera como elemento central,
la identificacion de competencias meta que se
han de desarrollar en el estudiante; para ello,
se realiza un cambio fundamental de la manera
como se concibe tradicionalmente el trabajo
en la clase, donde la exposicion de contenidos
ya no se realiza dentro del aula, sino es lleva-
do fuera de ella, como una actividad previa a la
clase (Carvalho & McCandless, 2014); como asf
también, las actividades que normalmente se
daban como tareas para hacer en casa o fuera
del aula. Esta inversion de los quehaceres del
aula (contenidos extra-clase, tareas en el aula)
se justifica en el hecho de que el repaso de con-
tenidos declarativos, se basa conforme la Ta-
xanomia de Bloon, en tareas cognitivas de bajo
nivel, mientras que la practica de actividades
implica tareas de alto nivel como aplicar, ana-
lizar, evaluar y crear (Talbert, 2014), las que se
pueden realizar en |a sala de clase con la orien-
tacion del profesor (Zainuddin & Halili, 2016).

Para llevar a cabo las clases, a través de un
modelo de aula invertida, es necesario utilizar
métodos que integran a los estudiantes con
distintos niveles de competencia, permitiéndo-

les avanzar a su ritmo fuera del aula, pudiendo
repetir el contenido tantas veces les sea nece-
sario y, practicar presencialmente con el apoyo
adecuado tanto del docente como de sus com-
paferos. Es asi, que en este modelo de aula in-
vertida, el uso de las TIC representa una exce-
lente oportunidad, que ademas de coadyuvar al
aprendizaje significativo, le permite el desarro-
llo de habilidades digitales necesarias para la
sociedad del conocimiento (Martinez, Esquivel
y Castillo, 2014).

ASPECTOS TEORICOS

El objetivo de incorporar las TIC en la educa-
cion, esta ligada no solo que estar permiten
potenciar el conocimiento de los individuos a
través de redes de apoyo e intercambio de in-
formacion entre pares sino lograr la interaccion
entre estudiantes y docentes dentro y fuera del
aula. La integracion de las tecnologias en los
procesos formativos ofrece un entorno mucho
mas rico para el aprendizaje y una experiencia
docente mas dindmica (Morrissey J, s/a)

Marfa Griselda Gémez Zea (2015), realiza una
interesante alerta a los educadores, respecto
a la evolucion de los procesos de aprendizaje,
los mismos que han transitado de una meto-
dologia memoristica, descriptiva y poco parti-
cipativa a ser analitica e investigativa, aspecto
que permite y exige a los estudiantes, el uso de
herramientas tecnoldgicas y la incorporacion
de las TIC en la ensefianza por parte de los pro-
fesores e instituciones, teniendo en cuenta que
el estudiante ocupa un rol protagénico dentro
del proceso.

Asi mismo, sefiala que en la era digital en la
que se vive, donde las nuevas generaciones
son formadas dentro de ella, es urgente que los
educadores levanten el rostro y se den cuenta
que las nuevas generaciones estan aprendien-
do de otra manera distinta a la tradicional, pues
existen en la actualidad, diversos ambientes
virtuales y recursos tecnoldgicos de los cuales
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los j6venes son alimentados y saturados diaria-
mente, estos hacen parte del aprendizaje de los
mismos.

Acordes con esta tendencia, las plataformas
educativas, las aplicaciones para dispositivos
moviles, las herramientas virtuales con reali-
dad aumentada, las redes colaborativas, entre
otras, son reconocidas como las tecnologias
emergentes que brindan un considerable po-
tencial para la docencia, el aprendizaje y la in-
vestigacion creativa (Adelsberger, Pawlowski &
Sampson, 2008).

En esta dindmica, la funcion docente asume un
rol fundamental, que consiste en generar opor-
tunidades de aprendizaje, en el que el estudian-
te pueda cuestionarse sobre lo que conoce,
por ejemplo, de un tema a desarrollar, buscar
nueva informacion, y trabajar en colaboracion
con otros para resolver problemas y tomar de-
cisiones. De este modo el docente es responsa-
ble de orientar a sus estudiantes, facilitandoles
el acceso a recursos que les permitan explorar
y elaborar nuevos conocimientos, lo cual fo-
menta el desarrollo de habilidades y destrezas.
Posteriormente y como fin dltimo, los estudian-
tes seran capaces de utilizar las herramientas
tecnoldgicas de manera autdnoma, estratégica
y eficiente (Diaz Barriga, 2005) para lograr un
constante aprendizaje.

Justamente, en este entorno de cambios tec-
noldgicos, se presenta el uso de plataformas
virtuales dentro de un modelo de aula invertida,
el mismo que puede facilitar el acceso a con-
tenidos seleccionados por el docente, para su
uso antes, durante y después de clases, 0 como
espacio colaborativo para facilitar la interac-
cion entre estudiantes y profesores fuera de la
clase, a través del espacio virtual. Zainuddin &
Halili (2016) encontraron que entre las platafor-
mas mas utilizadas en aula invertida estan: un
blog como plataforma en linea para compartir
las videoconferencias; WebQuest para esta-
blecer el aprendizaje activo de los estudiantes
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en la clase, television interactiva en distintos
campus, conferencias de video en YouTube, co-
laboracion en Google Docs y Google Hangout,
Blackboard®, entre otros.

Ahora bien, parafraseando a Platero, Tejeiro y
Reis (2015), el aula invertida como metodologia
y herramienta de aprendizaje, invierte el modo
de ensefianza tradicional provocando que gran
parte de la obtencion de conocimiento se pro-
duzca mediante el aprendizaje auténomo con
el estudio fuera del aula y que la realizacién de
tareas y practicas se realicen en el aula con el
apoyo de los compafieros y el docente, transfi-
riendo el control del aprendizaje al estudiante.
Bergmann & Sams (2012) fueron quienes popu-
larizaron el término, asi como también el uso
de videos para grabar clases que sirvieran de
apoyo, sin embargo, es preciso destacar que se
trata del uso de tecnologia en general, no solo
videos como medio para acceder al material de
apoyo fuera del aula. Autores como Bergmam
& Sams, 2014; Lage, Platt & Treglia, 2000), han
propuesto adaptaciones al modelo de aula in-
vertida, amoldando diferentes estrategias a las
realidades de cada aula.

Aunque aun existe poca investigacion sobre el
rendimiento de los estudiantes al utilizar aula
invertida, si se han reportado beneficios tales
como el compromiso que desarrollan con su
propio aprendizaje y el aumento de la retroali-
mentacion del estudiante-profesor (Goodwin &
Miller, 2013; Sadaghiani, 2012).

A medida que crece la brecha entre la pedago-
gia tradicional y las necesidades de los estu-
diantes “conectados” (Prensky, 2008), los pro-
gramas de formacion docente deben adaptarse
a este escenario ya que los nuevos maestros
basan su practica profesional en gran medida
del conocimiento y las habilidades aprendidas
en su formacion inicial (West & Graham, 2007).

Considerando los antecedentes y lineamientos
tedricos anteriormente expuestos, esta investi-
gacion tuvo como objetivo describir tanto la im-
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plementacion como las ventajas y desventajas
de la utilizacion del aula invertida como modelo
de ensenanza-aprendizaje, a partir de la vision
de los estudiantes de la asignatura de Derecho
Constitucional I.

METODOLOGIA Y METODOS

Se realiz6 un estudio de caso con enfoque des-
criptivo y metodologfa cualitativa (Merriam,
2009), lo que se corresponde con otros estu-
dios previamente reportados (Platero, Tejeiro,
y Reis, 2015; Zainuddin & Halili, 2016). Para la
recogida de datos, se utilizd una encuesta que
tuvo como instrumento una guia de entrevista,
la misma que se realizé de manera grupal (Gi-
roux y Tremblay, 2004).

Mediante la aplicacion de muestreo no proba-
bilistico , la muestra quedé constituida por 45
estudiantes a la finalizacion de la asignatura de
Derecho Constitucional I, la misma que tiene
un semestre de duracion y que se imparte en la
carrera de Derecho de la Facultad de Ciencias
Juridicas y Politicas de la UAJMS.

La experiencia desarrollada, se realiza como
practica docente luego de una aplicacion pau-
latina en la asignatura en diferentes semestres,
lo que permitié seleccionar y conocer con anti-
cipacion la plataforma tecnoldgica de apoyo y
las estrategias didacticas a utilizar tanto dentro
como fuera del aula, evaluando resultados que
permitieron modificar el modelo antes de llegar
a implementarlo al curso completo.

En funcion de los resultados de la implemen-
tacion previa, se disefié un modelo de aula in-
vertida que favorecid el trabajo colaborativo
en clases, tanto en pequefios grupos como en
plenario, a través de diversas estrategias de
aprendizaje activo.

Para el estudio fuera del aula y la preparacion
previa de clases, se realizd una seleccion de
material relacionado con los contenidos de la
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asignatura de Derecho Constitucional que in-
cluian videos disponibles en Youtube, articulos
de revistas cientificas, capitulos de libros, entre
otros. Los estudiantes podian ver los videos
0 materiales de estudio en varias ocasiones,
reflexionar sobre algunas de las preguntas
planteadas, y llegar a clase con sus propias
inquietudes. A modo de contraste, en un aula
tradicional los estudiantes a menudo estan
todavia procesando el contenido de la leccion
cuando la clase ya demanda la aplicacion de
ese contenido sin que lo hayan comprendido
plenamente. Para lograr que los estudiantes es-
tén mas comprometidos y activos en su apren-
dizaje, como objetivo propio del uso de este
modelo (Goodwin & Miller, 2013), es necesa-
rio reestructurar las actividades de clase para
crear experiencias de aprendizaje profundo.

La figura 1 resume las caracteristicas del mo-
delo de aula invertida implementado, donde se
aprecian las distintas modalidades de partici-
pacion y el espacio en que se realizan.

Figura 1. Caracteristicas del modelo de aula invertida
en base a la propuesta de Zhong, Song y Jiao (2013)

Fuera del Aula

individual
/ \

[

Lecturas de contenidos,
revision de videos o
presentaciones

Respuesta a preguntas de
reflexion sobre la lectura

r Dentro del Aula l

Formalizacion de SOCI'a“Z&;ClOn eg el
conceptos aula, a traves de
estratégias activas

e

Fuente: Elaboracién propia.
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La plataforma virtual seleccionada para
apoyar la clase y albergar los recursos
didacticos seleccionados fueron: a)
Sistema Tariquia, es la plataforma de
la UAJMS que contiene el componente
Aula Virtual, en la que se pueden rea-
lizar diversas actividades a través de
Foro, Chat, Contenido, Evaluacion, entre
otros; b) Edmodo? que es una platafor-
ma tecnoldgica, social, educativa y gra-
tuita que permite la comunicacion entre
los estudiantes y los profesores en un
entorno cerrado y privado a modo de
microblogging, creado para un uso es-
pecifico en educacion que permite alojar
todo tipo de documentos y recursos inte-
ractivos, ademds de generar tareas con
plazos fijos, y publicaciones diversas de
manera periddica, tanto por parte del do-
cente como de los estudiantes.

IMPLEMENTACION DEL MODELO
AULA INVERTIDA

La asignatura de Derecho Constitucional
|, consta de 14 temas, los primeros don-
de se ensefa contenido tedrico respecto
a las bases del Derecho Constitucional y
una segunda parte practica para que los
estudiantes apliquen lo aprendido.

Dentro de los contenidos tedricos prin-
cipales que incluye la asignatura son: a)
Derecho Constitucional, b) Evolucion del
Constitucionalismo, ¢) Constitucién Po-
litica del Estado, d) Interpretacion Cons-
titucional e) Poder constituyente en Bo-
livia y f) Supremacia de la Constitucion
y Control de Constitucionalidad, g) Los
valores y principios en la Constitucion, h)
El Estado Boliviano en el orden Constitu-

2 Fue creada en el afio 2008 por Jeff O'Hara y

Nic Borg, aunque hace unos afos fue adquirida

por Revolution Learning. El proyecto se encuentra
disponible en Espafiol y en 7 idiomas mas, estando
accesible desde la URL www.edmodo.com
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cional.

Siguiendo la propuesta de Lage et al. (2000) y las ade-
cuaciones de Bergmann y Sam (2012, 2014) para el
uso del modelo en el aula, se siguieron las siguientes
secuencias:

a. Enuna primera sesion presencial, se dio a conocer
a los estudiantes en qué consiste el modelo, la es-
tructura de clase, los contenidos de cada unidad
(objetivos, material y actividad)

b. Se alienta a los estudiantes para que revisen el
material preparado (en diversidad de formatos, a
fin de que tengan la oportunidad de elegir aquellos
que mejor se ajusten a su estilo de aprendizaje).
Para ello, también se entrena a los estudiantes so-
bre la forma adecuada de visualizar los recursos
disponibles. En dicha sesion se abarca desde con-
sejos para evitar distracciones hasta sugerencias
para la toma de notas (resumen, sintesis, cuestio-
namientos, etc.).

Figura 2. Captura del repositorio de lectura

Nuevo

Fecha medificada

LECTURA

Nembre

cuadro comparativo de las

d

constituciones en Bolivia

http:ffcomisiondeconstitucion2002-20...

& Qué sen los derechos humanos?

https:/iwww.youtube com/watch?v=ha...

CLASIFICACION DE DERECHOS EN
EL NUEVO
CONSTITUCIONALISMO pdf

CONSTITUCIONALISMO
BOLIVIANO.pdf

B B 9

Fuente: elaboracion propia.

Previamente a iniciar el proceso de ensefianza apren-
dizaje mediante el modelo de aula invertida, el docen-
te prepar6 para cada uno de los contenidos, el mate-
rial que posteriormente fue compartido antes de cada
clase a través de la plataforma y, en algunos casos,
se plantearon preguntas para reflexionar respecto a
los temas que pudieron ser respondidas por los es-
tudiantes en linea de manera anticipada a la sesion
presencial.
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En la Figura 3, se muestra una captura de imagen, de la actividad desarrollada a través de FORO, en
el que se realizé pregunta orientadora y de reflexion mediante la Plataforma de la UAJMS: Sistema

Tariquia.

Figura 3. Captura de actividad: FORO
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3
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Responder tema del foro

Respondido por: MICHEL LOPEZ MARIO BERNARDO
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Responder | Ver mas...
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Responder | Ver mas...
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En Hora: 07:
Asunto: constitucionalismo

ERNANDEZ 50554 ROSIO AMANDA

portant ya que si bien nos regimos por una norma Suprema que rige la convivencia bienestar para los habitantes, p

+ Tien mucha importanc ese paso ya qué ol constuconalismo liberl se podia defiircomo una ideclgia de una sciedad polfica que s2 expresa a través de una Consttu..

ortancia ya que: £l consttucionalismo lberal s un ordenamiento jurdico de una sociedad polica mediante una Consttucién estrica, cuye supremaci.

n De un estado o territorio debemos tomar en cuenta que los derechos sociales en cuanto a poder tener algo con vivir
bre y la mujer , poder decir que todos somos igual fue un gran paso que dio el
nestado 3

conalismo libera e b ibertad como capacidad de reclizacion personal o humana y que se dentiica principlmentz con los derechos indvidualesy Policos, cxpre

La importancia del constitucionalismo liberal es la libertad que tenemos cada ciudadano de poder tener o elegir una norma suprema escrita en la cual esté el ordenamient...

Fuente: elaboracion propia.

Durante el desarrollo del curso, los estudiantes
pudieron interactuar con la plataforma tanto
para obtener informacion complementaria,
como también para publicar material que fue
creado por ellos y comunicarse con el docente.
Ademas, la plataforma permitia que los estu-
diantes fuesen enviando sus tareas, facilitando
al docente el acceso a la misma, la revision y
calificacion en linea. Para los estudiantes, ac-
ceder al material seleccionado por el docente,
fuera del aula, posibilitaba llegar a clases con
conocimiento previo del contenido a abordar y
con inquietudes que podian ser planteadas du-
rante el desarrollo de la misma.

Desde el punto de vista del docente, el hecho
de que sus estudiantes conocieran previamen-
te los contenidos bdsicos a abordar, permitio
que pudiera destinar la mayor parte de la clase
a realizar actividades que favorezcan la discu-
sién y trabajo entre pares, analizando el conte-
nido y resolviendo inquietudes que surgen de la
aplicacion y uso que hacen del él.

En la tabla 1, se sefala la diversidad de activi-
dades realizadas por los estudiantes a lo largo
del semestre, en el caso descrito de la asig-
natura de Derecho Constitucional 1.

Tabla 1. Actividades realizadas por los estudiantes
materia de Derecho Constitucional I.

Dentro del aula Fuera del aula
(en grupos) (Individual)
Elaborar cuadros
comparativos Responder test
Elaborar mapas " n
conceptuales Ver y analizar videos

Lectura de textos
cientificos

Analizar libros, y/o Leyes
y normativa

Creacion de recursos
didacticos

Responder preguntas
orientadoras

Fuente: elaboracion propia.

Una caracteristica del modelo de aula inverti-
da, es que permite idear y gestionar distintos
tipos de aula dependiendo de la experiencia
del docente, los estilos de aprendizaje de los
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estudiantes y los recursos disponibles (Lim,
Kim, Lee, Kim & Han, 2014), lo que coincide
con los hallazgos de Zainuddin & Halili (2016)
quienes indican que el aula invertida favorece
la integracion y sincronizacion con los estilos
de aprendizaje de los estudiantes al proponer
diversas estrategias didacticas en linea y pre-
senciales lo que permite un aprendizaje activo
eficaz y el desarrollo de habilidades de pensa-
miento de orden superior.

Esta forma de llevar a cabo el aprendizaje mix-
to o hibrido, es definido como un programa

de educacion formal en el cual, una parte del
aprendizaje de los estudiantes lo realizan en
linea, con algun elemento controlado por el pro-
pio estudiante respecto al tiempo y lugar que,
ademads de considerarse los elementos tecno-
l6gicos, el sustento tedrico de aprendizaje esta
relacionado con el modelo constructivista (Da-
vies, Dean y Ball, 2013).

En las figura 4 y 5, se muestran como ejemplo
alguna de las instrucciones efectuadas me-
diante la Plataforma Edmodo, para fomentar el
aprendizaje significativo.

Figura 4. Trabajo instruido mediante la Plataforma Edmodo, para el tema:
Constitucionalismo

Entregas (32)

ser subidos por este medio.

1.6MB

E|

ETAPAS DEL CONSTITUCIONALISMO BOLIVIANO

Fecha Limite: Agosto 10, 2018 23:45

Para el dia jueves realizar un cuadro resumen, acerca de las etapas del
constitucionalismo en Bolivia, identificando sus caracteristicas, Luego se
socializard en la clase del dia sabado 11 de agosto. Los trabajos deben

CONSTITUCIONALISMO BOLIVIANO. pdf

Fuente: Elaboracién propia

Figura 5. Preguntas orientadoras sobre el tema: La Constitucion Politica del Estado.

22 de ago. de 2018 - 0:01

flexible? Fundamente.

Fundamente, Menos

Profesor en Universidad AutOnoma "juan Misael Saracho”

Buenas noches: Subi el tema 3 LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO
en "Carpetas”, para que a partir de la lectura se responda lo siguiente:
1. A qué tipo de Constitucion corresponde la actual CPE? ;Es rigida o

2. A su criterio, jes conveniente que una Constitucion sea rigida o flexible?

Fuente: Elaboracién propia
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Mas alla de la atencion a la diversidad de los
estilos de aprendizaje, los contenidos especi-
ficos a abordar también determinan el tipo de
estrategias didacticas a realizar dentro de este
modelo. Por ejemplo, en el tema Interpretacion
Constitucional, se sumarian las actividades pro-
pias de la practica a través del analisis de Sen-
tencias Constitucionales, a las que accedian a
través de la pagina web del Tribunal Constitu-
cional Plurinacional: http://www.tcpbolivia.bo/
tcp/, Todas estas actividades habitualmente
son realizadas por los estudiantes como tareas
a desarrollar después de una clase.

RESULTADOS

Al finalizar el curso, se realizd una entrevista
grupal con todos los estudiantes para conocer
sus opiniones respecto al modelo de aula inver-
tida implementado, el cual era casi desconoci-
do para ellos hasta entonces.

A continuacion se presentan algunas frases
extraidas de manera literal de la transcripcion
realizada, donde se da cuenta de diferentes as-
pectos en los cuales los estudiantes reflexiona-
ron:

‘Muy interesante y novedoso el trabajo que se
realiza mediante esta forma de encarar los con-
tenidos de la materia, primera vez que alguien
nos ensena de esta manera, eso si, exige mu-
cha responsabilidad para no dejarse pisar con
los tiempos” (Estudiante 15)

Esta opinion refleja por un lado, que en la Uni-
versidad sigue arraigada la forma tradicional
de la ensefianza y por otro, el reconocimiento
que el trabajo individual y en linea requiere pla-
nificacion de tiempos.

‘Es mucho mds provechoso porque me permitio
mayor libertad para poder expresar mis ideas,
a veces en clases no nos atrevemos... " (Estu-
diante 18)

Por otra parte, se discutio respecto a los pro-

pios cambios que tuvieron que hacer como es-
tudiantes, en cuanto a los habitos y la gestion
del tiempo de dedicacion durante el desarrollo
del curso:

“En un principio fue dificil y no me gustaba mu-
cho porque necesitaba dedicarle mucho mds
tiempo revisando la plataforma, bajando la in-
formacion y viendo los videos que mandaba y
como el internet es a veces muy lento me des-
animaba. Después me di cuenta que es mejor
esta forma pero siempre hay problemas con la
velocidad del internet en la Universidad y en mi
casa no tengo WIFI, lo que me ocasiona gastos
adicionales.”. En otros casos, los comentarios
estaban relacionados con posturas criticas res-
pecto a la implementacion del aula invertida:

“‘Como critica, una de las fallas de esta forma
de ensenanza, es que depende mucho del tiem-
po disponible que tengamos fuera de clases, lo
cual se complica porque algunos llevamos has-
ta ocho materias.”

De manera general, a través de la entrevista
grupal, se pudo identificar un total de 38 expre-
siones manifestadas como unidades de signi-
ficado por la totalidad de los estudiantes, las
cuales se organizaron con base en categorias

Tabla 2. Expresiones sobre el modelo de aula invertida
implementado

. Frecuencia
Expresiones - -
Ventajas Desventajas
Exige responsabilidad 6
Requiere tiempo adicional 6 2
Favorece el trabajo en 5 9
grupo
Posibilidad de organizar el
tiempo  personal  para 5
estudiar
Requisito tener acceso a 3

internet

Se tiene conocimiento de
las notas obtenidas

Permite la
retroalimentacion
inmediata después de la

evaluacion

Fuente: Elaboracién propia
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que surgieron.

En la tabla Il se presentan 38 de las expresio-
nes, contabilizadas en funcién de la frecuencia
de aparicién, que se lograron clasificar como
ventajas y desventajas en torno al uso del mo-
delo de aula invertida.

La importancia que suponen los resultados ob-
tenidos, a pesar de ser un estudio de caso apli-
cado a una muestra pequena, radica en consi-
derar que, si los docentes mantienen su estilo
magistral y expositivo de clases, sera muy difi-
cil que logren innovar en el aula y ensefar en
acuerdo a los paradigmas educativos actuales.
Cualquier cambio que se logre generar en los
docentes respecto a las formas de aprender y
ensefar, puede implicar grandes diferencias en
su rol para la formacion del futuro profesional.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Predominan en las respuestas obtenidas las
ventajas que aluden al desarrollo de habitos de
estudio y la autorregulacion, lo cual puede de-
berse principalmente al hecho de que durante
el curso los estudiantes pudieron aprender los
contenidos de manera activa, asumiendo roles
dentro de cada grupo que implicaba organizar
informacién, coordinar didlogos y participacio-
nes, entre otras actividades que requerian de
autonomia y compromiso con el aprendizaje
personal y del grupo. Este resultado concuer-
da con lo reportado por otros autores (Pierce &
Fox, 2012; Tune, Sturek & Basile, 2013), respec-
toaqueel aulainvertida favorece el aprendizaje
auténomo en los estudiantes y la autogestion.

En el caso de quienes reconocen la gran dedi-
cacion y responsabilidad que requiere estudiar
bajo este modelo, la mayoria lo plantean como
una ventaja mientras para un caso se asume
como una dificultad, lo cual coincide con re-
sultados de otros estudios que han reportado
sobre |a resistencia de algunos alumnos al tra-
bajar por primera vez con el modelo de aula in-
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vertida (Lim et al., 2014; Observatorio de Inno-
vacion Educativa, 2014, Platero, Tejeiro y Reis,
2015).

Otro de los resultados identificados como ven-
tajas para los estudiantes, respecto al uso de
un aula invertida, es el reconocimiento hacia el
tiempo que dedican para reflexionar sobre su
propio aprendizaje, lo que coincide con lo repor-
tado en otros estudios (Strayer, 2012).

Enrelacion a que todo el trabajo realizado fuera
del aula requiere tiempo adicional; sin embar-
go, las reflexiones del grupo coinciden en la uti-
lidad que tenia para el propio aprendizaje y tra-
bajo en clases, el haber preparado previamente
el contenido.

IMPLICANCIAS Y SUGERENCIAS

Los resultados obtenidos aportan evidencia
para continuar utilizando y mejorando este mo-
delo pedagdgico en la formacion de los estu-
diantes, pues les permitid reflexionar sobre la
importancia del uso de las TIC para su propio
aprendizaje y la necesidad de desarrollar me-
jores habitos de estudio. Coinciden que esta
forma de llevar a cabo la ensefianza, les facilita
el acceso a distintos contenidos de aprendizaje
que si son correctamente gestionados por el
docente contribuyen al aprendizaje profundo y
reflexivo que la sociedad del conocimiento de-
manda.

Es importante mencionar, que no es necesa-
rio que el docente genere todo el material de
manera original, pues es posible recurrir a re-
cursos de excelente calidad en distintos sitios
especializados tanto en aula invertida como en
contenidos especificos de las distintas areas de
conocimiento, los cuales son compartidos por
las comunidades de docentes a través de la red
de manera gratuita. De este modo es posible
utilizar materiales de diversos formatos siendo
importante respetar y trasparentar la autoria en
cada caso.
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No cabe duda que un aspecto a considerar con
mayor preponderancia, es la formacién que
debe tener el docente para poder planificar el
Aula Invertida, pues se requiere la experticia del
docente tanto en el uso de la plataforma como
en las interacciones en los distintos espacios
de aprendizaje. Al respecto, se sugiere comen-
zar implementando actividades con aula inver-
tida para algunos temas o unidades del curso,
e ir combinando con clases tradicionales para
que los estudiantes también tengan la posibili-
dad de adaptarse.

Finalmente, se considera importante recalcar
que realizar un curso completamente con mo-
delo de aula invertida implica aprovechar al
maximo el potencial de las TIC en la educacion,
sobre todo con el uso de plataformas virtuales
que favorece la interaccién fuera del aula, sin
perder las interacciones propias del aula pre-
sencial.
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